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1. október 

Fiskibollur með 

kraumuðu grænmeti, 

kartöflum og smjöri. 

2. október 

Gúllashsúpa og 

heimabakað brauð.  

3. október 

 

Lokað - Haustþing 

6. október 

Gufusoðinn fiskur 

með grænmeti og 

kartöflum. 

7. október 

Soðnar kjötbollur 

með hvítkáli og 

kartöflum. 

8. október 

Ofnbakaður fiskur 

með hollandersósu, 

kartöflum og grænm. 

9. október 

Steiktur kjúklingur 

með kartöflubátum 

og kokteilsósu 

10. október 

Gulertusúpa með 

beikoni og lauk ásamt 

heimabökuðu brauði. 

13. október 

Gufusoðinn fiskur 

með grænmeti og 

kartöflum. 

14. október 

Pasta með ostasósu 

og grænmeti. 

15. október 

Steiktur fiskur með 

grænmeti og 

kartöflum. 

16. október 

Reykt hrossakjöt 

með kartöflum og 

uppstúf. 

17. október 

Grjónagrautur og 

heimabakað brauð 

með áleggi. 

20. október 

Nætursaltaður 

fiskur með grænmeti 

og kartöflum. 

21. október 

Amerískur 

kjöthleifur með 

kartöflum og grænm. 

22. október 

Plokkfiskur með 

rúgbrauði, kartöflum 

og tómötum. 

23. október 

Sykursöltuð 

grísasteik með sósu 

og grænmeti. 

24. október 

Sveppasúpa með 

heimabökuðu brauði.  

27. október 

Gufusoðinn fiskur 

með grænmeti og 

kartöflum. 

28. október 

Latabæjarbuff með 

kartöflum, lauksósu 

og grænmeti. 

29. október 

Ofnbakaður fiskur 

með osti, kartöflum 

og grænm. 

30. október 

Stroganoff með 

kartöflumús. 

31. október 

Rugldagur 

Grjónagrautur og 

heimabakað brauð 

með áleggi. 

 

 


