Morgunmatur

Hafragrautur og lysi
er i bodi alla daga
vikunnar til klukkan
9:30.

Um midjan morgun er
bo3id uppd dvexti.

Siddegishressing

Alla daga er bo3did
uppd heimabakas-
braud og/eda
hrokkbraud dsamt
ymsum tegundum af
dleggi.

Manudagur
3.sept
Gufusodinn fiskur
med kartoflum,
grenmeti og
smjori

10.sept
Gufusodinn fiskur
med kartoflum,
greenmeti og
smjori
17 .sept
Gufusodinn fiskur
med kartoflum,
grenmeti og
smjori
24 sept
Gufusodinn fiskur
med kartoflum,
greenmeti og
smjori
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Pridjudagur
4 _sept
Mexikéslpa med
hakki, borin fram
med syrdum rjéma
doritos, rifnum osti
og heimabaokudu
braudi
11 sept
Pastaréttur med
grofu braudi og
grenmeti

18.sept
Greenmetisbuff med
skdgasveppasdsu,
grenmeti og
hrisgrjénum
25.sept
Pita med hakki og
grenmeti

Midvikudagur
5.sept
Steiktur fiskur med
kartoflum, greenmeti
0g sésu

12.sept
Plokkfiskur med
greenmeti, kartoflum
og rigbrudi

19.sept
Kokoskarry fiskur med
kartoflum, greenmeti
og kaldri sésu

26.sept
Ofnbakadur fiskur med
ostasdsu, greenmeti og

kartoflum

Fimmtudagur
6.sept
Tyrkneskar
kjotbollur med
kryddhrisgrjénum og
aglrkusésu

13.sept
Latarbeejarbuff mesd
kartoflum, greenmeti
og lauksésu

20.sept
Heitt slatur og
blédmor med
kartoflum, réfum og
uppstuf
27 .sept
Kjot lasagna med
grenmeti

Fostudagur
7 .sept
Afmeelismatur

14 sept
Kjotsdpa med
résmarin braudi

21 sept
Grjonagrautur med
heimabokudu braudi

og dleggi

28.sept
Sveppasipa med
heimabokudum bollum,
hummus og greenmeti

Me3d fyrirvara um breytingar




