Morgunmatur

Hafragrautur og lysi
er ibodi alladaga
vikunnar til klukkan
9:30.

Um midjan morgun
er bodid uppd dvexti.

Siddegishressing

Alla daga er bo3did
uppd heimabakad-
braud og/eda
hrokkbraud dsamt
ymsum tegundum af
dleggi.

Mdénudagur

4. nov.

Starfsdagur

11. nov.
Gufusodinn fiskur,
greenmeti, kartoflur og
smjor

18. nov.
Gufusodinn fiskur,
greenmeti, kartoflur og
smjor

25. ndv.
Gufusodinn fiskur,
greenmeti, kartoflur og
smjor
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Pridjudagur

5. ndv.
Heilhveitipasta
pepperoni,
greenmeti, salat og
ostasdsa
12. nov.
Kjothleifur

m skinku og papriku.

kartoflur og sésa

19. ndv.
Spinatbuff
salat, sésa og
kartoflur

26. ndv.
St. kjlklingaleggir
franskar, sésa
og salat

Midvikudagur

6. nov.
Fiskur i ofni
salat, kartoflur, og
sosa

13. nov.
Vinarsnitsel
kartoflur, grcenmeti og
s6sa

20. nov.
Fiskur i raspi
greenmeti, kartoflur og
lauksmjor

27 . ndv.
S0did slatur
réfur, kartoflur og
Jjafningur

Fimmtudagur

7. nov.
Karbénadi
raudkdl, greenmeti
0g sbsa

14. név.
Fiskibuff
salat, hrisgrjon og
karrysodsa

21. ndv.
St. Grisahnakki
greenmeti,
kartoflur og sdsa

28. ndv.
Plokkfiskur
rigbraud smjor og
kartoflur

Fastudagur
1. név.
Blémkadlsstpa
braud, dlegg
0g smjor

8. ndv.
Grjénagrautur
heimabakad braud
0g pesté

15. ndv.
Islensk kjotsipa
braud og smjor

22. nov.
Gr jonagrautur
heimabakad braud

og dlegg

29. nov.
Fiskistpa
heimabakad braud og
hummus

Me3d fyrirvara umbreytingar




