
erkila d 

Nóvember 

Það hefur gengið mjög vel hjá okkur í Lubbastundum og eru allir mjög 

áhugasamir. 

Markmið okkar í þessum mánuði :  

Lubbi ættlar að halda áfram að æfa yfirhugtök með börnunum og að 

sjálfsögðu verður Lubbi með Gullkistuna sína. Vinnum við með þetta út 

mánuðinn. Allt er þetta breytingum háð og áhuga barnanna. 

Eldri hópurinn ætlar að vinna með hljóðin P-T-K-Ö-Á. Yngri hópurinn ætlar að 

vinna með Í-Ú. 

 Í Lubbasöngstund syngjum við um þessi hljóð L-G-F-S-I-O 

Yngri hópurinn 

 

Í > Gaman. Slegið létt á  brjóst.  

 

 

  

Ú > Mótmælt með því að bera hendur upp að munni og 

úa. 

 

 

 



Eldri hópurinn 

 

P > Poppið poppar. Þumalfingur lagður yfir aðra fingur 

og sleppt snöggt á víxl.  

 

 

 

 

T > Slegið á trommu með vísifingrum. 

 

 

 

 

K > Með krafta í kögglum. Vöðvar spenntir. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ö > Ömurlegt. Handleggir falla niður.  

 

 

 

 

Á > Meiða sig. Kroppað í sár á handlegg.  

 


