Leikskolinn*Jotunheimar

"o

Skoéolanamskra
2022-2027




Efnisyfirlit

LY== = N 2
Kjorord Jotunheima — Leikurinn & visSdOm VEIt.........oeiiiiiiii it 3

Einkennismerki JOTUNNEIMA ......ooiuiiiiii et s s 3
NAMSUMRVEI I ..ttt e st e st e s bt e e st e s ab e e sabeesabeeesabeesaneeeseeesaneeesanes 4
NAMSSVID 1@IKSKOIANS .....eeeiiieie ettt st s e e st e e s bt e e st e e sbeeeneeesareeesneas 4
I T1 T o= o - ' [T PROTSPN 5
Lydraedi og jafnrétti § |@iKSKOIaStarfi..........ueieiiiiecee e 6
I ST oY== Y0 0] 4] o o PP 7

Laesisstefna leikskolans JOtUNNEIMA. .....couii it 8
(o LT LT g T=do [ oY =AY 7=Y | [T - o [PPSR 10
HeilSueflandi I@IKSKOIi.......couiiieee ettt et be e b e s eae 11

Heilsustefna JOtUNNEIMA ...c..coiuiii ettt et b e sbe e s 12
Y oF: <1 g 1o =AY Y 1Yo LU PRPRt 13
Y (o] o 10 g To =41 o =T Y o 1o V- SR SPPRPRN 14
Fiolskyldan 08 1EIKSKOIINN ..ccc.veiiieee e e e e s ee e e s e e e e s abeae e sabeeas 16
Uppeldi sem virkar — feerni til framtifar / Agastefna JOtunheima ........cccoeeeeveiiiiiiccie e, 17

OFOra0AN OKKAI ...ttt ettt sttt et e bt e s bt e sbe e sae e et e e be e beesbeesaeesabeeabeenbeennes 18
Mat 8 NAMI O VEITEIS DarNa .....coi e e s bee e s e e s e sabee e e e nabeeas 19
Mat @ 1EIKSKOIASTAITi ..o s 20
TENES| SKOIASTIZA. ... vveiieiiiee et e e e s e e e s bt e e e s b e e e e saba e e e eabaeeeenbaeeeenraeas 21
StArTSMANNASTETNG .ttt st ettt e b e she e st e b e e b nes 22
Hagnytar UPPIYSINGAT .....vviiiieeeeeieee ettt ettt e et e e et e e e et e e e e st bee e e asaeeseasbaeeeenbaeeeesseeasensseeesasrenas 23

Deildir leikskdlans 08 SIMaNUMEN .......coccuiiiiieieee et e e e rae e e s sbae e e e sbeaeeesrteeeesanes 23

Ry =T o o BTN 23
HEIMITAASKIA ...ttt ettt b e s bt e s at e et e eateebeesbeesbeesaneeas 24

Leikskolinn Jotunheimar
Heimilisfang: Nordurholar 3, 800 Selfoss
Adalsimaniamer: 480-6370

Netfang: jotunheimar@arborg.is
Heimasida: http://jotunheimar.arborg.is/
Opnunartimi leikskodlans: 7:45-16:30



mailto:jotunheimar@arborg.is
http://jotunheimar.arborg.is/

Inngangur

Skdlastarf Jotunheima byggir a I6gum um leikskola nr. 90/2008 med breytingum sem toku gildi

8. april 2009 og Adalnamskra leikskola fra 2011. Adalnamskrain er stefnumotandi leidarvisir

um starf leikskodla og hver skéli markar sér sina leid ad markmidum hennar med gerd

skoélandmskrar.

Meginmarkmid med uppeldi og kennslu i leikskola eru:
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ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i ndinni samvinnu vid foreldra
ad veita skipulega malérvun og studla ad edlilegri feerni i islensku

ad hlda ad bornum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers og

eins svo ad bornin fai notid bernsku sinnar

4

4

ad studla ad viosyni barna og efla sidferdisvitund peirra
ad leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfsteedir, virkir og abyrgir patttakendur i

lydraedispjoofélagi sem er i orri og sifelldri proun

ad raekta hafileika barna til tjaningar og skopunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja

sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og hafni til mannlegra samskipta

(L6g um leikskdla 2008, 2. gr.)

A grundvelli pess sem kvedid er aum i I6gum um hlutverk leikskola og aherslum i adalnamskra

hafa verid skilgreindir grunnpeettir i menntun sem eiga ad vera leidarljés i almennri menntun

og uppeldi i skolakerfinu:

@ lesi i vioum skilningi
« sjalfbeerni

<« heilbrigdi og velferd
@ lydraedi og mannréttindi
jafnrétti

< skopun

a A\

.Vi& erum i leikskdla af pvi ad vid
erum born og par leerum vid ad gera
hluti, lita, hlusta, leika saman og
ekki meida hvert annad."

Ummeeli frd bérnum

\

(Adalndmskra leikskadla 2011, bls. 22)



Kjorord Jotunheima — Leikurinn & visdom veit

I Jotunheimum midast allt starf leikskdlans vid frjalsa og sjalfsprottna leikinn og mikilvaegi
hans. Samfelldur timi fyrir leik er mikilveegur og dagskipulag midast vid ad gefa bornum
teekifeeri til ad leera & eigin forsendum og proa med sér vinattu, skapandi hugsun og gledi. Vid

leggjum rika aherslu & ad andrumsloft okkar einkennist af vinattu og gledi.

I leikskélanum viljum vid ad born leeri ad:

% bera virdingu fyrir sjalfum sér, 6dru félki, umhverfi sinu og éllum lifandi verum
¥ vera skapandi einstaklingar sem blémstra i samfélagi med 66rum
% tileinka sér laesi i vidum skilningi
& njota hreyfingar ati og inni og neyta hollrar feedu
% leika sér med efnivid sem er skapandi og freedandi
« lera i gegnum leikinn
¥« styrkja vinattubond

Hlutverk kennara er ad:

¢ studla ad gédri samvinnu vid foreldra
¢ Kkenna bérnum lydradisleg vinnubrégd
¥ meta hverjum einstaklingi par sem hann er staddur
% bjéoa upp a fjolbreyttan efnivid til skapandi starfs
« studla ad vellidan barna i leikskdlanum
¥ efla félagsferni og sjalfstaedi barna
« bula bornunum keerleiksrikt umhverfi i leiksk6lanum

Einkennismerki Jotunheima

Skdlaarid 2021-2022 for fram hénnunar- og hugmyndavinnu & einkennismerki leikskélans.
Vid hénnun merkisins var haft i huga ad pad endurspegladi leikskolastarfid okkar, sem fer
fram medal kennara og barna. Mikilvaegt var ad Heilsueflandi leikskdli vaeri synilegt og hann
Lubbi okkar. Kosid var a milli tveggja hugmynda og toku born, foreldrar og kennarar

leikskdlans patt i kosningunni sem fér fram i febrdar 2022. Einkennismerki Jotunheima var

afhjapad a 6skudaginn 2. mars 2022.



Namsumbhverfi

Leikskolinn Jotunheimar tok til starfa i september 2008 med sameiningu leikskdlanna
Gladheima og Asheima i nyju 980 fm. hlsnadi. Hisnadi og binadur leikskélans er snidinn ad
pérfum barna og kennara og pvi starfi sem par fer fram.

I Jotunheimum eru sex deildir, prjar deildar eru stadsettar i hvorum enda hissins.
Deildum og &drum vistarverum voru gefin néfn gamalla hisa i sveitarfélaginu Arborg.
Husgogn eru i lagmarki og ekki latin taka of mikid rymi svo gott plass er til leikja a golfi. Stor
salur er i leikskdlanum og skiptist notkun hans milli deilda. bar fer fram skipuldgd hreyfing og
er hann einnig notadur fyrir ymsar uppakomur.

Efnividur til leikja er fjolbreyttur og samanstendur af leikféngum og endurnytanlegu
efni sem heaegt er ad umbreyta i pad sem hugmyndir barna og kennara gefa kost a hverju sinni.
L &0 leikskdlans er stor og bydur upp a marga moguleika i leik og starfi.

Umbhverfi leikskoélans er fjdlbreytilegt. Gongustigar eru um allt hverfid og stutt i tvo leikvelli.
Einnig er raektadur skdgur i neaesta nagrenni par sem hagt er ad ganga um, fara i leiki, skoda

nattaruna og leera um grédur og dyr.

Namssvid leikskolans
Hér a eftir er namssvioum leikskolans gerd skil med peim markmidum og leidum sem fléttast
inn i leikskolastarfid. Namssvidin taka mid af grunnpattum menntunar samkvaemt

adalnamskré leikskoéla (2011). Grunnpeettirnir eru:

@ Lesi
« Sjalfbaerni e A\
@ Ly3redi oa mannrétindi .Pad verda ad vera reglur svo vid vitum
y d hvad vid eigum ad gera og svo enginn
0 Laps
® Jafnretti meidi mann og leiki saman"
¥ Heilbrigdi og velferd Ummesli frd bérnum
& Skopun \ N V),

Vert er ad hafa i huga ad leidir ad markmidum hvers pattar geta verid breytilegar i takt vid
tidaranda og endurmenntun. Markmid og leidir ad grunnpattum menntunar birtast i
starfsaztlun leikskdlans. Pessi aztlun er gerd i upphafi hvers skélaérs og er adgengileg a

heimasiou skélans.



Leikur og nam

Leikurinn er hornsteinn leikskoélastarfsins og mikilveegasta ndms- og proskaleid barna.
Sjélfsprottinn leikur er hid edlilega tjaningarform barns. Hann er adstur allra leikja og
gledigjafi. Til pess ad gleeda leikinn lifi parf barnid ad bda ad fjolbreyttri upplifun ur nattdru,
umhverfi og samskiptum. Af peirri reynslu skapast pekking, athafnir, leikni og nyjar
tilfinningar. I leiknum leera bérn ad umgangast hvert annad af virdingu og fa badi notid hvildar
og Utrasar. | Jotunheimum midast allt starf leikskélans vid leikinn og mikilvaegi hans.
Samfelldur timi fyrir leik er mikilveegur og dagskipulag midast vid pad.

Leikurinn er kennsluadferd kennarans. Med pvi ad virda leikinn, skoda hann, pekkja og
vera patttakandi i honum feer kennari géda mynd af getu og proska hvers barns, stodu pess i
barnahopnum og samskiptum barnanna. Reynsla og pekking kennara gerir honum Kleift ad lesa
tilfinningar og lidan barns med pvi ad fylgjast med leik pess.

Hlutverk kennara er ad hlda vel ad samskiptum allra. Kennarar eru medvitadir um gildi
leiksins og mikilvaegi pess ad vera til stadar ef & parf ad halda, til ad stydja leikinn eda gripa inn
i ef porf krefur.

Markmid:

o

< ad born leeri i gegnum leik

¥ a0 imyndunarafl og skdpunargledi peirra fai notid sin

¥ ad born hafi jofn tekifeeri til patttoku i leik

¥ ad born leeri og tileinki sér reglur og efli um leid samskipti og tilfinningatengsl
Leidir:

¥ kennarar eru til stadar og stydja born i leik, leidbeina og hjalpa bornum i samskiptum
eins og parf til ad audvelda lausnir i samskiptum

¥ Kkennarar gera leiknum hatt undir héfdi og bodio er upp a fjélbreyttan efnivio

& bornum er kennt ad virda leikinn og syna sveigjanleika en jafnframt er tekid mid af

pérfum hvers einstaklings a hans eigin forsendum

Leikur er n4m og nam er leikur



Lydraedi og jafnrétti i leikskolastarfi

Forsenda lydraedis er samabyrgd og patttaka einstaklinga sem gerir pa fera um ad mota
samfélag sitt og hafa ahrif. Lydreedi og jafnrétti eiga ad vera hluti af 6llu nami. Leikskdlinn er
fyrir born med Olikar parfir og getu. Taka parf tillit til mismunandi proska og reynslu
einstaklinga og hvert barn parf vidfangsefni vid sitt haefi svo pad geti notid sin & eigin
forsendum. Boérn med fotlun eda fravik i proska fa sérkennslu samkvemt reglum sem
sveitarfélagid setur par um. Bornin skulu upplifa sig sem hluta af samfélagi par sem réttleati og

virding einkenna samskipti.
Markmid:

ad 6llu leikskolasamfélaginu sé gert jafn hatt undir hofdi og ad allir hafi jafnan rétt 6had

kyni, kynpeetti og 6likum porfum

% ad allir fai somu teekifeeri og moguleika til ad vaxa, dafna og proskast & eigin forsendum

¥ ao leggja aherslu & virka og gagnkveema hlustun, ad bérn geti tjad sig og skodanir sinar
og virt skodanir annarra

a0 born hafi veegi i akvardanatoku i malefnum sem snerta pau en leeri jafnframt ad pau
hafi ekki alltaf val

< ad born beri virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum

« a0 efla félagsfaerni

¥ a0 born 6dlist sjalfsteedi i hugsun og vinnubrégdum

¥ ad born leeri ad syna umhyggju, virdingu keerleika og samkennd

< ad samskipti einkennist af virdingu, kurteisi, sjalfstaedi og samabyrgd

ad studlad sé ad godri samvinnu milli kennara, foreldra og nemenda

< samskipti eru kennd i gegnum leik og daglegar athafnir

& born lera songlog og hlusta & sdgur sem fjalla um vinattu og vinsemd og mikilvegi
pbeirra

% Dborn eru hvott til ad profa sig afram i 6llu daglegu starfi og ath6fnum

« kennarar hlusta & bornin og hvetja pau til ad tja skodanir sinar og tilfinningar

& kennarar syna bérnum, foreldrum og samstarfsfolki umhyggju, kurteisi, virdingu og

vinattu og er pannig god fyrirmynd

< Kennarar og foreldrar hafa virkt samstarf



L_aesi

og samskKipti

,Lesi felur i sér pekkingu, leikni og heefni til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina,

tilfinningar og skodanir a fjolbreyttan hatt.” (Adalndmskra leikskola 2011, bls. 42). Malraekt

og maloérvun eru grundvallarpeettir i starfi leikskdlans og fléttast inn i allt starf og leik barnsins.

leikinn

Til grundvallar i okkar malorvunarstarfi er namsefnid Lubbi finnur malbein. I gegnum

sprettur fram ny pekking og skilningur og barnid 6dlast 6tal teekifeeri til tjaskipta og

maldrvunar sem leggur grunn ad maltilfinningu pess.

Markmid:

&
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ad born leri samskipti og leesi i gegnum leikinn

ad born leeri ad lesa i tilfinningar sinar og annarra, kennarar hjalpi barninu ad setja ord
a tilfinningar sinar

ad efla malproska og malskilning barna

ad studla ad jakveaedu og drvandi malumhverfi

samtal um innihald, bodskap og myndir boka

leggja aherslu & ordskyringar i lestri boka

ahersla & malorvun i 6llum adsteedum f %
.Kennararnir hjdlpa okkur ad
ganga frad déti, fylgjast med
6llum og segja krokkunum ad
meida ekki"

born pjalfist i umhverfisleesi

namsefnid Lubbi finnur méalbein

Ummeeli frd bornum

8 Y

born eru hvott til ad spyrja, segja fra og hlusta af athygli

bérnum er kennt ad setja sig i spor annarra og

reett er um tilfinningar og lidan,

kennarar vanda malfar sitt og oréreedu og eru pannig god fyrirmynd

daglegar sogustundir og umradur um efni boka

gott adgengi ad bokum

born eru hvott til ad semja sogur, leera pulur, visur og kvaedi

leikir med rim, samstdfur, samsett ord, hljodgreiningu, margraed ord, ordhlutaeydingu
og hljodtengingu

songstundir med fjolbreyttu lagavali

takn med tali er notad til ad stydja vio malproska barna

ndfn barna og annad ritmal eru héfd synileg, t.d. a hélfum peirra, skaffum og myndum

7



Leesisstefna leikskdlans Jotunheima
Leikskolinn leggur aherslu & leesi i vioum skilningi. Pad er gert med pvi ad efla:

Pattur Adgerd Hvar/hvernig Hver
Hljédkerfisvitund ¥ Malérvunar- og Lubbastund: ¥ Markviss malérvun. ¥ Deildarstjéri.
Skilgreining: Med hljddkerfisvituad er Famenn stund bar sem farid er ¥" Lubbastund/lubbaséngstund v Allt starfsfolk leikskélans.
Eiéliiaﬁﬂ;eﬁ;ﬁ ;Sf:‘zgﬁﬁ = Eﬂl hljdﬂé:a;ﬁs;;mnc}ija; og einu sinnmi i viku a bverri deild. | ¥ Nyta styrkleika alls starfsfolks i
£ orbum erv hljoS, Bein tengsl eru muilli | o Jtmklflfmﬂ_ a itl l__«“a 2. ¥ Gripa tekifeerin 4 hverjum degi leikskalanum vid allar
hljodkerfisvitundar og lestrar. . Pa B erin i skipulog u o2 i 8llum stundum dagsms. adstz=dur.
Batic { hjodkerfisvitund eru: Sskipuldgdu starfi: =fa pe=tts v Tleikskélamun er §olbreyttstarf | v Starfsflk er mevitad um
v Rm o , hljodkerfisvimadar. - , par sem hlj6Bkerfisvitund er starfifl og tackifeerin
g zmdmgm@{ﬂg setninga { ord. Hy eHmd‘ namsumhverfi fyrir bjalfud i skipulogdu starfi, leik
undurgreining orda i hijod. bionin T
¥ Hljobgreining fyrata og sidlasta 0g utivist.
hljob 1 ordi.
¥ Samsetning og sundurtekning
orfa.
v Hljadtenging.
v" Stafir og hljaa.
Ordafordi ¥ Unmd med ordafordaigegnum | ¥ Samverustund ¥ Deildarstjéri.
leik sem og allar daglegar ¥ Lestrarstundir: Daglegur lestur. | v"  Allt starfafolk leikskdlans.
athafhir v Songstundir: Daglega. v Allt starfsfélk leikskolans er
¥ Lubbi: Eimnu sinni { viku. medvitad um ad nota fallegt og
v" Hreyfing: I salnum lera barnin rétt mal vid bomin. Pad gripur 811
nv ord sem tengjast hreyfingu, tekifzen sem gefast til ad auka og
likamanum og heilsu. efla ordaforda bamanna og hvetja
¥ Leikur: Leikurinn er besta pau t1l ad nota ordin sin.
namsleid barna.
v" Utivist og gonguferdir: Farid er
ad lagmarki ut einu sinni 4 dag
og midad er vid ad gonguferdir
séu et st { viku
Mil- og hlustunarskilningur ¥ Mikilvesgt ad vinna daglega i ¥" Bokaormur. ¥ Deildarst)ori.
e Ordaskjoda.
hlustunarsktning. v l-iarl-:i.'ijss malérvun.
¥ Lubhastundir.
¥ Spil.
¥ Lesstund.
8



Pbattur Adgerd Hvar/hvernig Hver
Tjaning og samskipti ¥ Bornin tja sig um pad sem peim | v Alltaf og vid allar adstedur. v Deildarstjéri.
liggur a hjarta i 8llum ¥ Umredur eru i 6llu daglegu v Allt starfsfolk deildarinnar.
afstedum. starfi Allir eru vakandi Srir ¥ Allt starfafolk leikskolans.
¥ Ytaundir frasagnarhafni barma pvi ad beita virkn hlustun og v
og virka hlustun. hlusta a &ll barn.
¥ Starfsfolk er medvitad um ad
vera godar fynmmyndir i
samskiptum og yaningu.
Leikur med stafi og hljod ¥ Mikilveegt ad bamin hafi géfan | v Myndrent skipulag. ¥" Deildarstjori.
tima fyrir frjalsan leik. ¥ Nofn bamna a skuffum og v Allt starfsfolk deildarinnar.
¥ Umbhverfi peirra er hélfum.
leesishvetjandi. ¥ Hljéd, myndir og stafir settir a
veggi, hisgign eda adra hluti
¥ Lestur, sbngur, pulur og rim.
¥ Lubbastund og
Lubbasdngstund.
¥ Markviss maldrvun.
Samstarf heimilis og skéla ¥ Kynnngarfundir. ¥  Foreldrasamtsl og v Kennarar.
¥ Foreldrasamtal kynningarfundir: Foreldrar eru v Foreldrar.
¥ Dagleg foreldrasamskipti. freeddir um mikilvaegi lesis.
¥ Synileg vidfangsefni. ¥ Dagleg samskipti.
¥ Frettr af starfinu okkar.
¥ Hvetja foreldra til lestrar a
freedsluefi.
¥ Ordaspjallid heim —
Ordaskjodan
Tvityngd bérn ¥ Tthia verkferla. ¥ Mikilveegt ad barmid fai goda v Deildarstjorar.
¥ Skipulag skolastarfsins. samverustund i lestri. Eitt og ¥ Allt starfsfolk leikskolans.
¥ Umhugad um god samskipt med hdp.
milli starfsfolks deilda og ¥ Myndrent dagskipulag 4 dllum
foreldra — fordémalevsi. Huga deildum.
ad ordradu innan leikskdlans. ¥ TMT par sem had a vid.
¥ Markvisst skipulagt starf a
ollum deildum.
v Uthiia spurningarlista firir
foreldrasamtsl.

| L sisstefna leik sk élans Jétunheim a varunnin sam eiginlega i starfsm annahépmm pegarleik skalinn tak patti prounarverk efnininu Arangursriktlesi i vidum skilning. |

9



Heilbrigdi og vellidan

Heilbrigdi er andleg, félagsleg og likamleg vellidan. Heilbrigd samskipti einkennast af
gagnkvamri virdingu. I J6tunheimum er 16gd ahersla & markvissa alhlida hreyfingu. Hreyfing
er mikilveeg jafnt ati sem inni en 6ll born fara Ut ad minnsta kosti einu sinni a dag.

Born hafa rika porf fyrir ad hreyfa sig frjalst og 6hindrad pvi hreyfing leysir Ur leedingi
skopunarkraft og framkallar gledi, vellidan og sterka sjalfsmynd. Lykilatridi i hreyfiuppeldi
barna er ad pau leeri i gegnum leik og gefa parf honum gott rymi.

I J6tunheimum er 16gd ahersla & ad bodid sé upp & hollan og fjlbreyttan mat sem er i
samreemi vid rédleggingar Embeettis landleknis. Eftir hadegismat fara 61l born i hvild eda
slékun en fyrirkomulagid fer eftir aldri og porfum.

Markmio:

¥ ao hlua ao alhlioa proska og heilbrigdi barnanna

¥ ad hlda ad grunnporfum hvers barns

¥ ad efla likamsvitund og pau leeri personulega umhirdu
¥ a0 auka hreyfigledi og hreyfiproska

« a0 styrkja jafnvaegi, styrk, samhefingu og auka Gthald
¥ a0 born leri ad pekkja muninn & spennu og slékun

¥« ao efla félagsproska og samkennd

¥ ad born freedist um holla naringu

<« tekid er tillit til parfa og getu hvers einstaklings

« hreyfileikir sem pjalfa ymis stédu- og rymishugtok og styrkja prek og hugrekki
¥ slokun eftir hreyfistundir

¥ (tivera og skipulagdar gonguferdir

« ahersla er 16g0 & fjolbreytt og hollt mataraedi

¥« almennt hreinleti er kennt, medal annars mikilvaegi handpvottar

¥ takmarka kyrrsetu barnanna, brjota upp stundir med hreyfingu

« hrosa, vidurkenna og hvetja

Hr@yﬁng er bornum @@Mgﬂ@g
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Heilsueflandi leikskoli
Leikskolinn Jétunheimar er Heilsueflandi leikskéli sem er verkefni a vegum Embeettis
Landlaknis og er &tlad ad stydja leikskola i ad vinna markvisst ad heilsueflingu og gera hana

ad hluta af daglegu starfi leikskdlans.

Heilsueflandi leikskoli leggur sérstaka aherslu & ad vinna med atta lykilpeetti sem fléttast
inn i leikskolastarfid. Peir eru:
hreyfing
fjolskylda

4

4

4

gedraekt

09y

mataradi

t3
'«

A

nersamfélag
starfsfolk

4

o
>

tannheilsa

oryggi

a'o

Arid 2017 vard leikskolinn formlega pétttakandi i verkefninu Heilsueflandi leikskoli. Sett var

a laggirnar teymi sem i sitja fulltrdar kennara og foreldra.

~

O\

FJOLSKYLDA

HREYFING

ol =g

° ey ( =

NERSAMFELAG STARFSFOLK TANNHEILSA ORYGGI
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Heilsustefna Jotunheima

Heilsustefna Jotunheima

I heilsustefunni er métud framtidarsyn um lifsgeedi og vellidan i heilsueflandi skéla.

Leikskolinn Jotunheimar er heilsueflandi leikskdli. Markmid skdlans er ad studla ad
beettri heilsu og lidan allva peirra sem 1 skdlanum starfa, hafa heilsuhvetjandi dhrif d
umhverfi sitt og skapa adsteedur sem studla ad heilbrigdum lifshdftum. Til ad petta
markmid ndist verdur 16gd dhersla d samvinnu milli sijornenda, starfsfolks, nemenda,
adstandenda og annarra sem ad leikskolasamfélaginu koma svo sem nersamfélag.
Jafiframt verdur 16g0 dhersla d ad hvetja til virkrar pdittéku og aukinnar medvitundar
um gildi beettrar heilsu og ad hafa jakved dhrif d daglegar venjur og starf 1 skdlanum.

e .’
ARK T
HEILSUEFLANDI
jikskéli

vellidan fyrir alla

inAma, pad er hlutverk hinng

Bérm 1
v [1i5 til ad gléa

fullordnu ad fa gu
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Sjalfbeerni og visindi

Lifsafkoma mannsins, lif hans og heilsa, er had natturunni og nattaruéflunum. bekking a

nattarunni og fyrirbeerum hennar er manninum naudsynleg til ad geta skilad henni heilli til

komandi kynsldda. Barnid parf ad kynnast fjolbreytileika nattdrunnar og komast i lifandi tengsl

vid hana og njota hennar, skoda og gera tilraunir. Kennarar yta undir ahuga og forvitni og leita

lausna

sem leida til visindalegrar hugsunar. I leikskdlanum eru til ymis teki sem gera

vidfangsefnid apreifanlegra og hjalpa enn frekar vid ad rannsaka og skoda pad sem vid hofum

i hondunum hverju sinni. Til grundvallar i okkar lifsleikni og félagsfeernindmi er namsefnid

Bina Bélreida haft til hlidsjonar.

L6go er dhersla & ad nota umhverfisvaenar hreinletisvorur, skila mjélkurfernum og

pappakdssum i gdma og ad endurnyta pappir og annan efnivid sem til fellur.

Markmio:

4

4

09,
<
09,
<
09,
s

&

Leidir:

ad barnid pekki og virdi nattlruna, sitt nanasta umhverfi og fjélbreytileika pess
ad barnid kynnist endurvinnslu og endurnytingu

ad efla visindalega og heimspekilega hugsun

ad born kynnist vedrinu & 6llum arstimum

ad bornin nai peirri feerni ad vera laes & eigin tilfinningar og annarra

ad efla feerni i félagslegum tengslum og sjalfstedi

namsefnid Bina Bélreida

gbngu- og vettvangsferdir eru nyttar til ad kynna umhverfid og njéta i fjolbreyttu
umhverfi

farid er eftir reglum um umgengni innan og utan leikskdlalédar

umraedur um vedurfar og arstioir

hljod, lifriki, skordyr og jurtir i umhverfinu eru kénnud og virding borin fyrir 6llu lifi
Flokka pappir, plast, lifreenan Grgang og malma

Fara vel med leikfongin og allan efnivid og nyta pappir vel

Pad dyrmatasta sem vid gefum bormunym,

@kk@f er tﬁmﬂ
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Skopun og menning

Skapandi starf fléttast inn i alla ndmspaetti leikskolans. L6gd er ahersla & skopunarferlid sjalft
en ekki afraksturinn og ad bornin noti sitt eigid hugmyndaflug og skapi & eigin forsendum. Pau
hafa meira val um vidfangsefni eftir pvi sem pau eldast. Skopun er mikilveeg fyrir
undirstodufaerni i lestri, skrift og toludu mali og ma par medal annars nefna takt og hrynjanda.

Born kynnast smam saman pvi samfélagi sem pau lifa i. Leikskélastarf a hverjum stad
motast af peim skilyrdum. Mikilveegt er ad 61l born kynnist eigin menningu og sidum en

jafnframt menningu og sidum annarra pjoda.
Markmid:

¥ ad born geti tjad tilfinningar sinar og upplifanir i gegnum skdpun

¥ a0 born njéti listar i hvada formi sem er

& a0 born séu virk sem skapandi einstaklingar og fai teekifzeri til ad syna getu sina i verki
og styrkja med pvi sjalfsmyndina

¥ ao efla samstarfsvilja, samstarfshafni og félags-, tilfinninga- og vitsmunaproska barna

¥ aod efla likamlega og listrena skynjun barna

& ad born kynnist nanasta umhverfi sinu

< ad born kynnist menningu og listum

¥ ad born kynnist og taki patt i hatioum og hefoum i samfélaginu og leikskdlanum

¥ a0 born kynnist 6drum menningarheimum og sidum annarra pjoda

¥ Kkennarar hafa tra & hafni barnsins til skapandi starfs og ber virdingu fyrir vinnu pess
ahugi og edlislaeg forvitni barna um vidfangsefni eru nytt

¥ ad skapa gott, afslappad andrumsloft

« ad born kynnist fjolbreyttum efnividi og vinnuadferdum i skdpun

¥ Dborn tengja saman 6lik form skdpunar og koma upplifun sinni & framfeeri
mismunandi efnividur er notadur, badi inni og Uti

« born fa ad vinna baedi ein og i hopi

t3
«

s

gbngu- og vettvangsferdir

A

listasyning i lok vetrar

heimsoknir i bokasafnid
& patttaka i Vor i Arborg

A

haldid er i hefdir tengdar islenskri menningu
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¥ haldid er upp a afmeli barna

¥ (tskriftarferd 6 ara barna er farin & vorin

¥ (tskrift elstu barna fer fram vid hatidlega athofn
¥ vorhatid fyrir bérn og fjolskyldur peirra

& ymislegt uppbrot a hefobundnu leikskélastarfi

Born hafy hundrad mél en frd peim eru tekin
nfutiu Og NIU eexsbe=
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Fjolskyldan og leikskolinn

Leikskolinn er fyrsta skélastigid og annast kennslu barna a leikskdlaaldri. Foreldrar bera
meginabyrgd & uppeldi barna sinna. Leikskolinn er vidbét og studningur vid uppeldi peirra en
kemur ekKki i stad pess. Mikilveegt er ad samskipti og samstarf foreldra og kennara leikskdlans
byggist & gagnkveemu trausti.

[ Jotunheimum er 16gd &hersla & jakvaed samskipti vid fjélskyldur barnanna og eru
adstandendur hvattir til patttoku i vidburdum & vegum leikskélans. Dagleg samskipti eru
undirstada foreldrasamstarfs og mikilvaegt er ad tengjast barni og foreldrum med pvi ad heilsa
barni med nafni og bjéda gédan dag.

Markmio:

o

@ ad reekta samskipti og samvinnu milli leikskoéla og heimila
¥ a0 veita foreldrum upplysingar um starfsemi leiksko6lans
¥ a0 studla ao patttoku foreldra i starfi leikskolans

Formlegt samstarf:

<« foreldrasamtal vid upphaf leikskoladvalar

¥ kynningarfundur med nyjum foreldrum

¥« éarleg foreldrasamtol

<« kynningarfundur ad hausti par sem farid er yfir vetrarstarfid

< tolvusamskipti

<« foreldrafélag, stjorn foreldrafélags er skipud 6 foreldrum sem skipta med ser verkum
¥« foreldrarad, i foreldrardoi sitja prir foreldrar og funda reglulega med stjérnendum
leikskolans

& heimasida leikskélans: http://jotunheimar.arborg.is/

Oformleg samskipti:

¥ dagleg samskipti kennara og foreldra

kennarar heilsa bérnum og foreldrum i upphafi dags og kvedur i lok dags
<« myndaskraning Ur hopastarfi og leik barnsins sem foreldrar hafa adgang ad
& veggtafla par sem skradar eru upplysingar um starf dagsins

<« born & yngri deildum gera myndahds med myndum af foreldrum og nanustu attingjum
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Uppeldi sem virkar — feerni til framtidar / Agastefna Jotunheima

Uppeldi sem virkar — feerni til framtidar er sérstaklega préad fyrir foreldra & islandi og studst
er vid vidurkennd fraedi og vel rannsakadar adferdir. Uppeldisndmskeidid Uppeldi sem virkar
— feerni til framtidar byggir a bokinni Uppeldisbokin — ad byggja upp feerni til framtidar eftir
Edward R. Christophersen og Susan L. Mortweet. Gyda Haraldsdéttir og Matthias Kristiansen
byddu.

Leidarljos uppeldi sem virkar — feerni til framtidar er ad studla ad jakvaedri hegdun
barna fra upphafi og draga pannig ur likum pess ad purfa ad kljast vid hegdunardrougleika
sidar meir. Jafnframt er tekid mid af peirri faerni sem vid viljum sja hja barninu sidar meir og
studla ad pvi ad proskamdguleikar barnsins nytist sem best. Til pess ad svo verdi er studst vid
jakveedan aga i uppeldi, skipulag, framsyni, akvedin mork, skyr skilabod, virka hlustun,
mikilveegi fyrirmynda og markvissa notkun umbunar (Christophersen og Mortweet, 2008).

Ef vel er unnid ad pessum pattum fra upphafi eru minni likur & ymiskonar
vandamalum og pvi um ékvedna forvorn ad reda.

Sem hluti af innleidingarferli & agastefnu J6tunheima voru einkunnarord hennar valin af
kennurum Jétunheima med hlidsjon af jakveedum aga og uppeldisnamskeidinu Uppeldi sem
virkar — feerni til framtidar. Pessa eiginleika telja kennarar J6tunheima akjosanlega feernipeetti
i godri uppeldisfaerni og mikilveaegt ad allir kennarar leikskdlans tileinki sér pa i starfi sinu.

« polinmadi

& Jakveeoni

« Fyrirmynd

r < ~
ATy . -~
¢ Stadfesta b T 2=y O
:.3‘;:3'_44 iy bk PR B
@ Virding FEy e b dEaT0
ARisias s
Ly SR
[

Heg®un er ekki medfedd heldur lard
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Ordraedan okkar
I Jotunheimum hefur skapast akvedin ordraeeda kennara vid bornin sem tengja ma vid jakvaedan
aga. Mikilvaegt er ad bérnum séu sett skyr mork a milli pess sem pau rada og hverju pau stjorna
ekki og tekur ordraeedan mid af pvi.

[ ordreedu vid bornin ma finna setningar eins og ,,n skulum vid...* eda ,,n0 atlum
vid....“ [ stad pess ad bjoda uppa val vid spurningu, pegar ekki er 6skad eftir pvi likt og gert
er med spurningunni ,,eigum vid ad koma...*. begar born hafa val milli hluta er peim bodid ad
,velja“ en ekki ,,rada“ t.d. pegar pau velja sér seti, mega pau velja hvar pau sitja. Valid stendur
p6 einungis & milli peirra seta sem ekki eru upptekin pegar valid fer fram.

Hlutverk kennara er ad vera fyrirmynd barnanna i jdkveedri og tillitsamri ordreedu vid
samstarfsfolk, born og foreldra.

7 Snon



Mat a nami og velferd barna

pegar barn hefur dvol i Jotunheimum koma foreldrar i samtal vid deildarstjora par sem skipst
er & upplysingum um barnid og starfsemi leikskdlans. Foreldrar gera grein fyrir stédu barnsins
og deildarstjori upplysir foreldra um leikskélastarfio.

Deildarstjori, &samt 6drum kennurum, fylgist med proska, getu, &huga og samskiptum
barnsins og skrair hja sér upplysingar. ber eru &tid trunadarmal. Ef eitthvad gefur tilefni til ad
hafa ahyggjur af proska og getu barnsins leitar deildarstjori til sérkennslustjora sem veitir
honum leidbeiningar um hvad skal gera. Ef talin er porf & meiri adstod er avallt leitad til
foreldra sem purfa ad gefa skriflegt leyfi fyrir visun barns til sérfreedinga. Tekid er tillit til
mismunandi getu og ahuga einstaklinga og er matid pvi einstaklingsmidad.

Leikskolinn notar fjolbreyttar adferdir vid ad safna og skra upplysingar um proska og
nam barnanna.

¥« Skimunarlistinn TRAS er notadur fyrir alla nemendur

[’

<

o

Greiningartaekid HIjéom-2 er notad til ad kanna hljodkerfisvitund barna i elsta argangi

skolans

4

teknar eru myndir af daglegu starfi

4

hvert barn & ferilmoppu sem i er safnad ljosmyndum, myndverkum, teikningum og

frasbgnum peirra

t3
'«

A

myndbandsupptokur eru notadar til ad skoda samskipti

4

bérn meta skolastarfid med ymsum heetti

4

samreemt form er notad i foreldrasamtdlum

'«

Islenski proskalistinn, AEPS og Smabarnalistinn eru notadir til ad kanna getu barns

a4

begar grunur vaknar um proska- eda hegdunarfravik

4

Ordaskil er lagt fyrir alla nemendur & aldrinum 2,9 — 3 éara til ad kanna ordaforda og
ordanotkun

einstaklingsnamskra er gerd fyrir born pegar a parf ad halda

Sképum brnum sgekifeeri til a0 takast 4 vig

verkefni sem heefa hverjum Og €inum
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Mat & leikskolastarfi

i 18. gr. laga um leikskola nr. 90/2008 er kvedid & um ad hver leikskoli skuli meta med
kerfisbundnum heetti arangur og gaedi skolastarfs. 1 19.gr. laganna segir ad sveitarfélogin eigi
sidan ad fylgja innra matinu eftir pannig ad pad leidi til umbota i skdlastarfi. Tilgangur med
mati er ad afla vitneskju um &rangur skolastarfsins og hvernig einstaklingum og hépum gengur
ad na settum markmidum. Skoélar skulu sidan gera grein fyrir vidmidum namsmats i
skolanamskra pannig ad nemendum, foreldrum og 6llum kennurum skélans sé ljost hvada
krofur eru gerdar og hvernig skélinn hyggst meta hvernig peer eru uppfylitar. Pannig aukum vid
geedi skolastarfsins og studlum ad umbotum, tryggjum réttindi barna og ad pau fai pa pjonustu
sem pau eiga rétt & samkvaemt 16gum.

Mat & leikskoélastarfi er med ymsum hetti og skiptist i innra og ytra mat. Par sem
skolastarf er umfangsmikid hefur leikskolinn gert matsasetlun (sja starfsasetlun leikskdlans) til
fimm éara.

Innra matinu er @tlad ad veita adilum skdlasamfélagsins og fraedsluyfirvéldum
upplysingar um skélastarfid, arangur pess og préun. Innra mat fer fram daglega par sem
kennarar eru sifellt ad velta fyrir sér leidum og adferdum sem gagnast best i skélastarfinu.
Deildarstjorafundir, deildarfundir, starfsmannafundir og skipulagsdagar eru vettvangur kennara
til ad gera mat og aatlanir. [ Arborg er midad vid ad spurningalistar séu sendir til foreldra annad
hvert ar par sem peir eru bednir um ad leggja mat & starfid.

Ytra mat er framkvemt af Menntaméalastofnun fyrir hond Mennta- og
menningarmalaraduneytis. | ytra mati er lagt mat a starfsemi vidkomandi skola med hlidsjon af
I6gum, reglugerdum og adalnamskram. Matid er framkveemt med pvi ad ryna i fyrirliggjandi
gogn um starfsemi skdlans, vettvangsheimsoknum matsadila og vidtélum vid bérn/nemendur,

kennara og foreldra.
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Tengsl skolastiga
Samstarf leik- og grunnskola i Arborg byggist 4 tveggja daga heimsoknum elstu barnanna i
april. Skolaheimsoknirnar fara fram eftir ad almennum kennsludegi grunnskolans lykur.
Markmid heimsoknanna er ad kynna grunnskélann fyrir bérnunum. bau f4 ad skoda
skolann og taka patt i ymsum verkefnum undir stjorn grunnskdlakennara. Undirbdningur er i
hondum teymis um samstarf leik- og grunnskola en i pvi sitja kennara yngstu barnanna i
grunnskolunum og deildarstjorar elstu barnanna i leikskdlanum. Oformlegar heimsoknir eru i
bodi & skolatima par sem born fa ad koma inn i bekk og skoda fristund. A hverju hausti koma
nemendur i fyrsta bekk i tveer heimsoknir i leikskolann. Skilafundur er haldinn a hverju vori par

sem sitja fulltriar beggja skolastiga.

e jhkveeda sjalfsmyn g
g skilningsrikari
Hilverupé gt G020 7 HA0S Sigin

Binstaldingur sem ef :
er umburdarlyndar! ©
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Starfsmannastefna
Leikskolastjori og kennarar skolans er annast uppeldi og menntun barna skal hafa menntun
leikskdlakennara samkvaemt 16gum um menntun og radningu kennara i leikskéla nr. 87/2008.
Starfsmannastefna Jotunheima tekur mid af starfsmannastefnu sveitarfélagsins en byggir einnig
a lykilhugtokum i mannlegum samskiptum. Litid er & kennara sem dyrmatan mannaud og
mikilveegt er ad hver einstaklingur fai ad nyta fjolbreytta haefni sina.

Starfsmannastefnu Arborgar ma finna hér:

http://www.arborg.is/stjornsysla/stefnur/starfsmannastefna/

petta viljum vid ad einkenni starfid og samskiptin i

Jotunheimum:

09,

< 008 samvinna, jakvaedni, samstarfsvilji, samstada og godur andi i
starfsmannahopnum
¥ fagleg vinnubrogd og préun
¥ gledi, anegja og léttleiki
¥ virding og traust
< hreinskilni, heidarleiki og tillitssemi
& umburdarlyndi, hjalpsemi og vidurkenning
¥ hlustun, velvilji og vinatta
¥ gott skipulag, kraftur og dugur
¥ a0 olik vidhorf séu virt og fai notid sin

A

< ad vel sé tekid a moti bornum, foreldrum og nyju folki
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Hagnytar upplysingar

Deildir leikskolans og simanumer

Almennar upplysingar

Nafn: Leikskolinn Jstunheimar
Heimilisfang: Nordurholar 3
Postnumer: 800 Selfoss
Simanumer: 480-6370
Leikskolastjori: 480-6372

Adstodarleikskolastjori: 480-6373

VALA — smaforrit

VALA - appid

Simanumer deilda
Adalbol: 480-6384
Fagurgerdi: 450-6381
Fossmuli: 480-6386
Merkiland: 480-6385
Solbakki: 480-6383

Sunnuhvoll: 480-6382

Foreldrar eru hvattir til ad seekja VALA-appi1d til ad nalgast upplysingar um vidveru
barnsins, skoda ljésmyndir, matsedil og fréttir. I appinu er einnig hagt ad tilkynna
fjarveru barns hvort sem um er ad rada veikindi eda fri. Kennarar yngri deilda skra i
app10 hvernig barnid bordadi i hadegi og hvad pad svaf lengi 1 hvildinni.

Vala Leikskoli.

Vala.is

@ VALA App1d er adgengilegt & App Store og Play Store velja foreldrar

A vala.is geta foreldrar sott um breytingu 4 vistun, flutning i annan leikskola og fii
an gjaldtéku pegar sa valméguleiki er opinn. Jafnframt geta foreldar sott um afslaetti
af leikskélagjoldum a vala.is ef pad a vid.

Leikurinn 4 visdom veit
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