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,Eq vissi ekkert
begar ég byrjadi,
hefdi verid gott ad
vita hvernig allt

gengur fyrir sig...“

pad getur verid askorun fyrir marga ad hefja storf i leikskéla. Fagfolk vinnur
med hlidsjon af fraedilegri pekkingu sem éfagleert starfsfolk hefur ekki
studning af. Vinna med bérnum er mjég gefandi og skemmtileg en & sama
tima getur han verid krefjandi og erfid.

Innihald handbdékarinnar

Handbdkin er sett upp & einfaldan og skiljanlegan hatt og inniheldur
upplysingar um hvad felst medal annars i daglegu starfi leikskdla og
kafla um leikinn sem er studdur med freedum. Inntak handbokarinnar
er medal annars byggt & nidurstédum vidtala um pad sem
leidbeinendum i leikskolum fannst vanta i fraedslu pegar peir héfu
storf i leikskola og hvernig peir vildu hafa bokina uppsetta til ad peir
heféu ahuga & ad lesa hana.

pad er mikilveegt ad fagadili stydji vid handbokina og freedin med
umraedum vid starfsmanninn um pad sem var lesid og svo unnid med
pad inn & deild. betta gaeti verid faglerdur deildarstjori eda
leikskdlakennari sem vinnur & deildinni. Starfsmadurinn feer pa baedi
ad lesa fredin t.d. um leik barna og feer einnig reynsluna i vinnunni
med bornunum med fagadila ser vid hlid.

Mynd 1. Utileiksveedi barna i Brighton (Ljésm. béra S. Gudmannsdaéttir, 2017).
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Barnaséattmali
Sameinudu
Pjodanna markadi
timamot vardandi
réttindi barna

Mynd 2. Heimurinn minn
(Ljésmyndari bora S.
Gudmannsdottir, 2018).

A Islandi eru ymis 16g, reglugerdir og namskrar sem snerta malefni barna
og eru sett i peim tilgangi ad tryggja velferd peirra, 6ryggi og réttindi i
samfélaginu.

Réttindi barna

Mikil &byrgd & starfsfolki skola ad bta bornum 6ryggi og ad studla
ad vellidan peirra. Vid baum i lydraedissamfélagi og bérn eiga ad
hafa teekiferi til pess ad vera virkir patttakendur i daglegu
skolastarfi. I leikskolanum & ad leggja aherslu & sjalfstedi og
frumkveedi barna asamt pvi ad hvetja pau til ad tja eigin skodanir og
taka tillit til annarra.

Barnasattmali Sameinudu pjédanna um réttindi

barnsins og 16g um leikskola

Barnasattmali Sameinudu pjédanna markadi timamot i barattunni
fyrir réttindum barna, par sem sattmalinn felur i sér alpjodlega
vidurkenningu & pvi ad born séu sjélfsteedir einstaklingar med
fullgild réttindi, 6had réttindum fullordinna. Hann fjallar um aukin
réttindi barna til ad hafa ahrif i eigin lifi en ad pau purfi jafnframt
meiri vernd en fullordnir. OIl atridi barnasattmalans eru mikilveeg
en pad sem stendur upp Gr er bann um mismunun & bérnum &
nokkurn hatt t.d. vegna litarhattar, trdar og tungumals. Einnig & i
Ollum akvérounum ad mida ad pvi ad gera pad sem er barninu fyrir
bestu og a pad einnig vio um akvardanir yfirvalda i malum er pau
varda. Born eiga rétt a pvi ad lata skodanir sinar i 1jés og ad a pau
sé hlustad i samremi vid aldur peirra og proska. Stjérnvéld,
foreldrar, skolar og allir adrir sem vinna med bérnum eiga ad gera
allt sem pau geta til pess ad framfylgja samningnum.



»Meér var sagt ad lesa
Adalndmskra
leikskola, mér fannst
han of flokin og of
mikid freedilegt efni“.

Moltan 4 ad fara i pessa tunnu

Mynd 3. Molta vid
leikskéla (Ljosm.
okunnur).

Ahrif laga og sattmala & starfid i leikskélanum

Leikskdlinn er fyrsta skolastigio og i 16gum um leikskéla nr. 90/2008
kemur fram ad i 6llu leikskolastarfi purfi ad geeta ad pvi ad born njoéti
umhyggju, velferdar og ad hag peirra sé fylgt eftir i 6llu starfi. Pad sem
& ad skipta mestu mali i leikskolum er ad umhverfi barnanna seé gott og
hvetjandi til ad leera og leika sér. Leikskdlinn & ad leggja aherslu & ad
nam peirra fari fram i leik og skapandi starfi. betta er skyrt betur i
koflunum um leik barna og nam og vellidan barna.

Adalnamskra leikskola 2011

Adalnamskra leikskdla 2011 er leidarvisir um pa grunnpeetti menntunar
sem leikskdlastarfid byggir & Med grunnpattum menntunar er til demis
att vid sjalfbaerni, sem er til stadar pegar barn leerir ad vera virkur borgari
sem er medvitadur um gildi, vidhorf og tilfinningar sinar gagnvart
natturu og umhverfi, jafnraedi, mannréttindum og réttleeti og leri ad
pekkja lydraedi (sem er atskyrt betur i kaflanum um lydraedi). Til demis
méa hafa moltu (mynd 3) i leiksk6lanum og studla ad pvi ad born leeri
hvad & sér stad pegar hraefnin eru sett i hana og med peirri vinnu geta 6ll
born tekid patt. Born skulu laera ad taka tillit til annarra, kunna ad vera
félagi annarra barna og ad vera skapandi eins og mynd 4 synir. Allt petta
fléttast inn i starfid & leiksk6lanum. Adalnamskrain veitir kennurum og
foreldrum barna upplysingar um hvernig menntun barna eigi ad vera.

Mynd 4. Ljon, teiknad af 6 ara barni (Ljésm. bora S.
Gudmannsdattir, 2017).



Skolian Skoli &n adgreiningar

adgreiningar er

menntastefna sem I leikskolastarfinu parf ad hafa i huga ad 6ll born hafa jafnan rétt,
byggir & mann- 0had uppruna og getu. Skoli an adgreiningar er hugmyndafraedi sem

felst i pvi ad vidurkenna ad born eru 6lik og ad pau hafa 61l getu til
ad leera en gera pad a mismunandi hatt. pvi parf ad taka mid af getu
og porfum hvers barns og é&kveda kennsluadferdir at fra

réttindum og a ad
na til allra nemenda

einstaklingnum en ekki bara hopnum. Til demis parf ad komast ad
bvi hver ahugi barnsins er, hvada hefileika pad hefur og hverjar
parfir pess eru.

petta pydir ad med pvi ad vinna Ut frd dhuga barnsins nast meiri
arangur. bad er mikid sem haegt er ad freedast um bornin pegar verid
er nalegt peim i leik og fylgst er med peim. pad gefur pér sem
starfsmanni teekifeeri til ad kynnast peim betur sem einstaklingum
0g pu getur séd styrkleika peirra og metid Ut frad peim hvernig best
er ad beeta vid pekkingu hvers og eins. U parft ad reyna ad vinna
med bérnum an forddoma og meeta peim 6llum jafnt.

Mynd 5. Tvd born af erlendum uppruna ad teikna saman (Ljosm. péra S.
Gudmannsdattir, 2019).
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koma inn i
leikskola med
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Mynd 6. G6dan daginn og
Velkomin & 8 tungumalum
pegar gengid er inn & deild
(Ljésm. pora S.
Gudmannsdattir, 2019).

A sidustu tiu &rum (2007-2017) hefur erlendum bérnum a leikskdlaaldri &
Islandi fjolgad til muna eda fra pvi ad born med erlent tungumal voru 1%
barna & 6llu landinu upp i 12 % barna.

Fjélmenningarlegt skolastarf

Pegar talad er um fjélmenningarlegt skolastarf er att vio ad olikt folk
med mismunandi menningu, sem felst t.d. menntun, hefdum, sidum,
tungumali, trdarbrégdum, uppruna og pjéderni, starfar saman a
jafnréttisgrundvelli.

Born af erlendum uppruna koma inn i leikskélann med sitt tungumal
sem grunn. bad er pvi haegt ad vinna med menningu og tungumal
barnsins samhlida islenskunni. Pannig feer barnid vidurkenningu &
menningu sinni og tungumali. Mikilveegt er ad kynna sér hvadan
bérnin koma og ad vinna naid med foreldrum pvi ad foreldrar geta fraett
okkur og peir finna pa einnig til aukins 6ryggis i nyju landi.

Fjolmenningarlegt kennslurymi

Med pvi ad gera kennslurymid fjdlmenningarlegt hjalpum vid bérnum
med tvo eda fleiri tungumal ad adlagast nyjum adstedum og nyju
tungumali. Mynd 6 er gott demi um hvernig haegt er ad bjooda alla
velkomna og gédan daginn & tungumalum deildarinnar.

Deildin gerd fjolmenningarleg og bornin taka patt:

Heegt er ad gera deildina okkar ad stad par sem 6ll tungumal eru velkomin, uppgdtvud, virt, télud

og vidurkennd. Pad er hagt ad stydja vid fjolmenningarlegt starf inn & deild & ymsan hatt:

e Born asamt foreldrum sinum gefa kennaranum upplysingar um sitt tungumal, hvernig tolur,
manudir, dagar og hlutir eru sagdir og skrifadir.

e Foreldrum bodid ad koma og lesa & sinu tungumali fyrir bornin.

o Foreldar gefa upplysingar um héatidir sem einkenna peirra menningu, blém og dyr i landinu sem

pau komu fr&. Einnig er gaman ad f4 ad heyra tonlist fra peirra landi.

e lslenskan er lika i havegum hofd og islensku bérnin geta tekid pétt i skoda sina menningu, blém

og dyr.

Bornin leera ad pau geti verid stolt af sinum uppruna, leera ad skilja og sampykkja pad ad vio
erum ekki 6ll eins. Bornin fa ad nota sitt tungumal og kynna pad fyrir jafndéldrum sinum og 6dlast
pvi meira éryggi til ad takast & vid nyja tungumalid og pad finnur ad 6ll tungumal skipta mali.
heildina greeda 61l born & pessu.




Born lera lydraedisleg vinnubrdgd med pvi ad f4 ad taka patt i akvérdunum

Ly6r&6' felstm.a. i sem tengist peim sjalfum.

ad hlusta & born og

gefa peim teekifeeri  Lydraedi i leikskolastarfi

til ad hafa ahrif Med pvi ad gefa bornum teekifeeri til ad lata f 1j6s skodanir sinar og
langanir kynnist pu bérnum betur og getur pvi komid betur til mots
vid parfir peirra.

A leikskolaarunum erum vid ad leggja grunninn ad pvi ad born verdi
sjalfsteedir, virkir og abyrgir patttakendur i starfi. bvi parf jafnrétti,
umburdarlyndi og umhyggja ad einkenna allt pad starf sem er unnid
i leikskélum.

Hluti af lydradislegu pjodfélagi er ad kunna ad fara eftir reglum
bjodfélagsins og pvi purfa born ad leera ad fara eftir fyrirmaelum, ad
kunna ad virda hvort annad og taka tillit til hvors annars.

Mynd 7. Bérn ad kanna 6lika
hluti (Ljésm. bora S. . . i . ; .
Gudmannsdottir, 2016). Til pess ad pau geti leert petta parf skipulag leikskolans ad gera peim

pbad kleift og er pad m.a. haegt med pvi ad leyfa bornum ad velja sjalf
bad leikefni sem er i bodi, og leikfélaga og allur efnividur hafdur i
beirra haed og pvi adgengilegur fyrir pau.

Daemi um hvad er lyoradi i leikskdlastarfi:

Gott er ad hafa nokkrar reglur & deildinni sem bérnin fara eftir og best veeri ad leyfa peim ad
taka patt i ad bla peer til. P& eru pau adilar af akvorduninni og taka pa aukna abyrgd a ad
fylgja reglunum eftir. T.d. ma setja reglur um hvernig vid forum med baekur.

Born fa ad rada hvort pau hlusti & sogur eda fari i Gtiveru fyrir eda eftir hadegi. Pau geta fundid
sér sjalf verkefni og purfa pvi ekki ad bida eftir pvi ad starfsmadur afhendi peim verkefni.

Allur efnividur barna sé hafdur i peirra haed pannig geta bornin nalgast sjalf pann efnivid sem
pau vilja leika med. Pau fai ad velja hvada efnivid pau vilja leika med og vid hvern pau leika
Sér an pess pd ad skilja einhvern Gtundan.

Pannig er patttaka barna aukin og med pvi ad pu hlustar & sjonarmid peirra gefur pad peim
teekifeeri til ad hafa ahrif a leikskélasamfélagio.




Lydreaedi er einnig:
Vellidan, vinatta og
ao tilheyra hopi

Mynd 8. Bérn ad leik {
einingakubbum (Ljésm. Péra S.
Gudmannsdattir, 2016).

Pad er mikilvaegt fyrir alla ad eiga vini og ad tilheyra hdpi og pa er sama
hvort um er ad reeda bérn eda fullordna

Vellidan, vinatta og ad tilheyra hopi

I leikskolanum laera born ad beeta félagsfaerni sina med pvi ad vera
studd i ad taka tillit til annarra og koma vel fram vid vini sina,
jafnframt pvi ad syna hvert 6dru veentumpykju. Petta allt leidbeinir
b peim med i gegnhum daginn i leikskolanum.

Miklu skiptir ad pa synir bornum virdingu, takir skodanir peirra og
vidhorf alvarlega og veitir peim athygli pegar pau lata i 1j6s skodanir
sinar og syna dhuga & einhverju pvi ad pad eykur vellidan peirra.

Til pess ad barnid geti upplifad jakveeda sjalfsmynd parf pvi ad lida
vel med sig sjalft, hafa tru a eigin getu og pad parf ad fa ad taka patt
i mismunandi verkefnum. Virk patttaka barna i leikskolastarfinu
eykur einnig vellidan peirra og byggist su péatttaka a ad peim séu
gefin teekifzeri til ad taka dkvardanir sem tengist peirra lifi & einhvern
hatt.

Pegar bérnum lidur vel, synd umhyggja, finna ad pad hlustad sé &
pau, fa pad rymi sem pau purfa til ad leika sér, fa negan og
fjolbreyttan efnivid og frelsi til ad velja badi leikfélaga og leikefni —
pba lidur peim vel. Pannig leera pau ad syna frumkvadi i leik, una sér
betur og geta gleymt stad og stund. Mynd 8 synir bdrn sem gleyma
stad og stund og skemmta sér vel saman.

Dami Ur samverustund

Kennarinn atlar ad lesa og pad eru tveer baeekur sem koma til greina.
Oll bérnin fa einn kubb sem notadur er til ad greida atkvaedi. Bornin
setja kubb & pa bok sem pau velja og svo er peim kubbad saman i
turn og athugad hvor turninn er heerri. SU bok med harri turninn
verdur valin.

Med pessu er lydradisleg kosning gerd synileg.
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Leikur er bérnum edlislaegur og gott er ad flétta saman leik og nami pvi ad bérn sekja

Leikur ytir undir i hann. Veeri pvi haegt ad segja ad nafnid leikskoli komi af pessu tvennu leikur og skoli.
alhlida proska
barna Ad leera og leika sér

Pad er gaman ad kenna i gegnum leik

Born lera margt pegar pau eru ad leika sér. Leikur eflir baedi likamlegan og
andlegan proska barna. bau lera félagsleg samskipti & jakveedan hétt, pau
nota hlutverkaleik til ad préfa sig afram i hlutverki hinna fullordnu og tengja
vid sinn raunveruleika. Leikurinn veitir fjolbreytta reynslu eins og pad ad
barnid parf ad notast vid tungumalid, hreyfingu, samskipti og tilfinninga-
tengsl. Mynd 9 synir born sem hafa byggt hus og notad til pess eigid
hugmyndaflug. bau eru i hlutverkaleik og ein stelpan litur inn um glugga &
hasinu.

Mynd 9. Born a leik i I leik geta born gert tilraunir med eigin hugmyndir, 63last nyjan skilning og

GTJ%';';m‘é?me‘Z%i";)pora S bett vid sig pekkingu og geta & pann hatt verid skapandi i pvi ferli. Leikurinn
ytir undir haefni peirra og audgar imyndunaraflid. bess vegna skiptir miklu
mali ad born fai ad leera i gegnum leik en ekki med ,,hefdbundnum” heetti vid
bord.

Leikurinn

Frjals leikur

Pegar born eru i frjalsum leik leika pau sér & sinum forsendum. bad er ekKi
akvedid fyrir barnid hvad pad a ad gera og starfsmadur er ekki ad skipta sér
af leiknum. En pad er mikilveegt ad pu sért til stadar fyrir bornin, nalaegt
boérnum i leik og tilbdin(n) ad gripa inn i ef pess gerist porf. EKki hafa 6ll
bérn somu félagsfaerni og sum bérn purfa meiri adstod en 6nnur og jafnvel
hjalp vid ad komast inn i leikinn. betta er haegt ad gera an pess ad hafa bein
ahrif & leik peirra.

Fleeoi i leik

Pegar barnid gleymir stund og stad i leik eda 6dru starfi og fer i svokallad fleediastand pa er talad um flaedi i
leik eda starfi. P4 er barnid i leik af ahuga en hugsar ekki um Gtkomuna ur pvi sem pad er ad gera. Fleedi er
hugarastand i pessu samhengi en ekki flaedi & milli sveeda eins og stundum er talad um.

Pegar born hafa gaman af pvi sem pau eru ad gera og einbeita sér ad lausn viofangsefnis sins i leik eda vilja
vita meira um pad pa er leikurinn ahrifarik leid til ndms. bvi ma segja ad leikur og nam eigi ad fara fram at
fr& &huga og 16ngun barna og pannig afla pau sér pekkingar um leid og pau leika sér.




Flest born lera
hvernig a ad leika
sér med studningi
fra jafndldrum
sinum og
fullordnum

Mynd 10. Boérn leera hvert af
60ru og hjalpast ad (Ljosm.
péra S. Gudmannsdottir,
2019).

Mynd 11. Bérn ad leik i
einingakubbum. (Ljosm. béra
S. Gudmannsdottir, 2016).
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Kennslufraedilegur leikur

Kennslufraedilegur leikur & sér stad pegar leik og kennslu-
freedilegum markmidum er blandad saman vid leikinn, pad er pegar
bU ert med eitthvad akvedid markmid i huga sem pu etlar ad nota
til ad beeta vid pekkingu barna og feerni.

Mikilveegt er ad pu vinnir Gt fra ahuga barna en pa parf ad skoda
hvad pad er sem vekur dhuga peirra dagsdaglega. Til pess ad gera
bad parf ad gefa sér tima til ad vera hja bornum i leik og fylgjast vel
med leik peirra. Einnig er gott ad vekja ahuga barna & einhverju 6dru
svo pad festist ekki alltaf i pvi sama.

1. demi
Markmidid er ad skoda samskipti barna. Fylgst er med leik barna og
gripid inn i ef barn eda bérn lenda i vandreedum med samskipti. bad
er samt alltaf gott ad athuga fyrst hvort pau né ad leysa Ur vandanum
sjalf pvi ad pau leera lika af pvi.

2. deemi
Markmidid er ad baeta vid ordaforda. PU fylgist med leiknum og
begar teekifaeri gefst spyrdu opinna spurninga. Til demis eru born i
leiknum ad keyra i gegnum gat & fjalli. bu geetir pa spurt. ,,Hvad er

y betta?”. bau segja: ,.petta er gat fyrir bilana til ad keyra i gegn”. bu

segir pa: ,,ja eru pid ad byggja gong fyrir bilana til ad komast i
gegnum fjallio? Flott ,,géng”. Parna leggur pd &herslu & ordid
,2ong”. Mikilveegt er ad pau utskyri fyrst hvad pau eru ad gera svo
ba dragir ekki rangar alyktanir af pvi Gt fra pinum hugmyndum.
Einnig gefur pad pér upplysingar um hvada ord pau ad nota og um
leid teekifeeri til ad beeta vid pekkingu peirra.
3. deemi

Markmidid er ad adstoda barn ad komast inn i leik barna. Pu fylgist
med barninu og athugar hvernig pad reynir ad komast inn i leikinn.
Born nota yfirleitt ord eins og ,,ma ég vera med”. bPau geta einnig
,hrings6lad” i kringum leikinn. Pa eru pau ad skoda og athuga
hvenar pau geta komist inn i hann eda standa hja, fylgjast med og
gripa tekiferid pegar pad gefst. begar barn fer inn i leik annarra
barna 6bodid er mjog liklegt ad pad fai ekki ad vera med. bvi er
mikilveegt ad leidbeina barninu sem & erfitt med ad komast inn i leik
t.d. med pvi ad kenna barninu ad spyrja hvort pad megi vera meo.



Mikilveegt er i
kennslufredilegum
leik ad bornin stjorni
leiknum
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Nokkur bérn ad leika sér i hlutverkaleik og ég fee ad vera med.

Saga ur starfi

Einu sinni spurdi ég hvort ég metti vera med i leik. Bornin voru i
hlutverkaleik, og Iéku mémmu, pabba, litla barnid og svo var kisa.
Eg fékk ad leika kisuna. Mér var gefin mjolk ad drekka og sagdi:
,,NU er kisan ad lepja mjolkina. Vitid pid hvad pad pyoir ad lepja?”

parna var ég ad trufla leikinn. Betra hefdi verid ad segja: ,,Nammi,
namm, kisan er ad lepja mjolkina”. Sidan hefoi ég att ad reka ut ar
mér tunguna og gera pad myndraent. | stadinn notadi ég of mérg ord
og trufladi leikinn.

Born eru fljét ad hugsa og hugsa i lausnum og pvi sagoi ein stelpan
i hépnum: ,Nuna ertu litla barnid”. Petta fannst mér mjog
skemmtilegt svar. barna var truflunin leyst & skjotan en mjog
kurteislegan hatt. betta kenndi mér ad vid lerum & mistokum og
getum pvi reynt ad gera betur naest.

Gott ad gera mistok ef vid leerum af peim. Ef pu stjornar leiknum of
mikid heetta bornin ad lita & pad sem leik.

Miklu skiptir ad byggja upp traust og vinattu barna og med
bolinmadi er haegt ad komast inn og Ut Ur leik peirra og adstoda pau
bdrn sem purfa & adstod ad halda an pess ad trufla leikinn mikid.

Mynd 12. Born i hlutverkaleik (Ljosm.
péra S. Gudmannsdottir, 2016).



Ordafordi barna eykst
mjog mikid a aldrinum
4-6 ara og pvi er
mikilveegt ad vinna ad
bvi ad auka ordaforda
barna i leiksk6lanum

Mynd 13. Beekur i haed barna (Ljosm.
poéra S. Gudmannsdottir, 2017).

Mynd 14. Teikning eftir 5 ara barn ad
&fa sig i ad skrifa télustafina (Ljosm.
pdra S. Gudmannsdottir, 2017).
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pad er g66 maldérvun og eykur ordaforda barna ad tala vio pau og setja ord a
alla hluti i daglegu starfi eins og i fataklefanum og & deildinni.

Malorvun i leikskola

Mjog mikilveegt er ad born auki vid sig ordaforda pvi ad pad hefur ahrif
a margt i peirra lifi. Pau purfa ad getad talad og haft samskipti vid vini
sina og getur malérvun pvi skipt miklu mali fyrir félagsleg tengsl.

Til pess ad born auki ordaforda sinn purfa pau ad &fa sig i ad tala og
pau purfa ad vita ad pad sé hlustad & pau. Born pjalfast i ad tala og
hlusta & adra med pvi ad vera patttakendur i samtali baedi vid bérn og
fullordna.

Mikilveegt er ad hafa allt sem hvetur til lestrar i peirra haed svo pau geti

\ alltaf nalgast pad, t.d. beekur, liti, bl6d og fleira sbr. mynd 13. Einnig er

heegt ad hvetja til laesis i leik, t.d. med pvi ad leyfa bérnum ad skrifa
mida og merkja (sbr. mynd 14) pegar pau eru i t.d. einingakubbum.

Deemi:

Ef pau segja til deemis ad pau séu ad lata vatnid renna i gegnum og pad
eru krékddilar i vatninu, getur pa sagt: ,,Ja erud pid ad bua til fljot sem
rennur hér i gegn?” Parna ert pd ad kenna peim ord fyrir ,,vatnid” sem

L er fljot”.

" Born lara betur ef pa leidréttir pau 6beint. Til deemis ef barn segir: ,,Eg

hlaupti til pabba” og pa getur pu sagt: ,,J4, pu hljopst til pabba”.

Pu parft ad vera vakandi fyrir pvi hvort born skilja og pu parft ad
endurtaka, umorda og Utskyra betur ef pau skilja ekki nzgilega vel.
Gott er ad nota myndranan studning til ad kenna ord og hugték og
stydja vid samfellt mal. Til deemis veeri heaegt ad segja sdgur med
myndum & lodtoflu.

Efla méa ordaforda i gegnum skipulagdar stundir par sem unnid er med
akvedin verkefni. | samverustundum er hagt ad lesa, syngja og fara
med pulur, tala saman, klappa atkvaedi i ordum og fara i leiki og svo
framvegis.



,»Skopun er ad uppgotva,
njéta, 6rva forvitni og
ahuga, virkja
imyndunarafl og leika

sér med moguleika*

(Adalndmskra leikskola, 2011, bls.
22)

Mynd 15. Kalulistaverk eftir barn
(Ljésm. bora S. Gudmannsdottir,
2019).

Mynd 16. Listaverk eftir barn
(Ljésm. bora S. Gudmannsdaottir,
2019).
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Mikilveegt er ad hvetja bérn til ad kanna, skoda og finna sjalf lausnina a pvi
sem pau eru ad vinna ad og vinna Ut fra ahuga peirra pvi ad pa fer
skdpunargledin ad njota sin.

Skopun i leikskolastarfi
Born eru alltaf ad skapa badi i leik og starfi

Pegar born leika sér, byggja ur kubbum eda teikna eru pau ad skapa.
Pau nota spuna i leik, sem er listskdépun, pau byggja allt sem peim dettur
i hug og oft an adstodar. Born eru mjog lausnamidud i edli sinu, kanna
0g uppg6tva og eru 6hraedd vid ad gera mistok pvi pau vita ekki enn
hvad pad er og til ad geta verid skapandi parf barnid ad vera ohreett vid
ad gera mistok.

Pad er géd leid ad leyfa bornum ad skoda, uppgétva og finna sjalf
lausnina pvi ad pannig laera pau best.

I natimapjodfélagi erum vid alltaf ad flyta okkur og gefum okkur ekki
tima til ad leyfa bornum ad vera skapandi. bau verkefni, sem pau vinna,
eru oft fyrir fram &kvedin af kennaranum og 61l eins. Bornin fa oft ekki
ad skapa sina utgafu af verkefninu.

A mynd 15 setur barnid dropa af peim litum sem pad velur sjalft &
bladid og rennir kilum yfir malninguna. Gott er ad setja bladid i opinn
kassa svo kdlurnar renni ekki Gt um allt og barnid getur betur stjornad
kalunum.

Best veeri ad pau hefdu adgang ad peim efnividi, sem pau velja Ur, og
vinna sidan sina mynd eda sitt verkefni ar peim efnividi. Med pvi ytum
vid undir skdpun sem faer ad veroa til 4t fra hugmyndum barnanna. pad
getur verid gaman ad sja hvernig pau sja og upplifa pad verkefni sem
kennarinn setur fyrir, hvort sem pad er sjalfsmynd eda Urvinnsla ur
atindmi.

Mikilveegasta hlid sképunargafunnar er ad framkalla spurningar og
leita svara vid peim. bvi er kennslufraedilegur leikur, eins og fjallad er
um i kaflanum um leikinn, géd leid til ad yta undir skdpun.

Born leera mikid af hvert 6dru og pau uppgotva margt med pvi ad fa ad
profa sig afram med félégum sinum.
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.. _ Gott er ad temja sér ad hlusta vel & bérnin og finna Gt Ur pvi a hverju pau hafa dhuga
Born burfa rymi og vinna at fra honum.

og tima til ad Hiutverk kennarans { skapandi starfi
kanna, uppgoétva

og komast sjalf ad

Pad er mikilvaegt ad pu gefir bornum rymi til ad komast sjalf ad nidurstddu til
ad auka getu peirra til skdpunar. Pad pydir ad boérnin reeda saman og komast
nidurstodu sjalf ad nidurstodu. bu fylgist vel med framvindunni og spyrd pau opinna
spurninga ef pau eru i vanda og leidir pau &fram. Sem deemi getur pu sagt:
,,Hvad ef pid gerid petta — hvad gerist pa?“ Meo pvi gefurdu peim rymi til ad
auka vid sig pekkingu.

Pegar pu hlustar vel a pad sem bérnin segja og reynir ad skilja pad sem pau
vilja gera eru meiri likur & ad pu getir veitt peim pad rymi sem pau purfa til ad
vera skapandi.

Mynd 15. Barn med sitt listaverk Deemi
(r kubbum (Ljésm. Pora S. bu getur verid med skipulagt verkefni sem bornin eiga ad vinna og pau fa allt

Gudmannsddttir, 2019).
pad sem pau purfa til ad gera verkefnid en pu segir peim ekki hvernig pau eiga
ad vinna pad. Med pvi fa pau ad finna lausnina par sem pu ert til stadar fyrir

. . pau ef pau purfa a pér ad halda.

Pegar pu hlustar vel & bérn og finnur verkefni sem byggjast & ahuga peirra,
| hvetur pau til ad skapa Ut frd sinum hugmyndum, leyfir peim ad finna sjalf
lausn & verkefninu pa batirdu vid pekkingu peirra. ba synir pu fagmennsku i
== starfi og pu verdur g6d fyrirmynd, baedi fyrir bérnin og pa sem pa vinnur med.

Mynd 14. Barn ad méla sitt

listaverk og feer frelsi til pess — pegar pu veitir bornum rymi til ad leika sér og ad born geta valid sér sjalf pann
(Ljosm. bora S. Gudmannsdottir, .. ] . ) . ) . . . .
2019). sem pau vilja leika vid, ytir pu undir skdpun, leikgledi og hvernig pau lifa sig

inn i leikinn. Born leera mikid af hvert 6dru og pau uppgdtva margt med pvi
ad fa ad profa sig afram med félogum sinum.

Til ad gera skdpun barna synilega er haegt ad gera skraningar & verkefnum
peirra med pvi ad taka myndir og skra ferlio eda med myndbandstoku. bu synir
boérnunum og foreldrum skraninguna og pa ertu ad syna bérnunum ad skdpun
peirra sé pess virdi ad syna 6drum og styrkir pvi sképunargetu peirra.



Ofagleaerdir leid-
beinendur, sem lera
ad gera skraningar,
fa teekifzeri til ad
kynnast bornunum
betur og munu eiga
audveldara med ad
gera vinnuna med
peim markvissari
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Skraningar eru god leid til ad gera starfio i leikskdlanum synilegt, komast ad
pvi hvad boérn vita og geta, hvada dhuga pau hafa. Einnig syna skraningar
hverjar framfarir peirra eru, hvada moguleikum er stungid upp a til ad baeta
vid pekkingu peirra og hvar parf ad stydja betur vid barnid.

Skraningar

Skraning er mat a ndmi barna og er mikilvaeg m.a. vegna pess ad nam
barna fer ad mestu leyti fram i gegnum leik. Skréningar gera nam
beirra synilegt, kennarinn kynnist hverju og einu barni mun betur og
getur pvi gert ndmskra sem hentar hverju barni. Med skraningum
gerir pu namsferli barna synilegt fyrir peim sjalfum og 6drum sem
jafnframt getur verid mat & ndmsferli peirra.

Skraningar eru gerdar til ad skra styrkleika, getu, kunnattu og dhuga
barna sem ma nyta til ad prda skolastarfid afram og einnig til ad gera
vinnu peirra synilega. Pegar pu skrifar nidur ertu um leid ad fylgjast
med akvednu ferli og veitir pvi sérstakri eftirtekt. begar pu skodar og
reedir vio bérn og samstarfsfolk um skraningarnar gefst pér teekifeeri
til ad endurskoda eigin vidhorf til barna og nams og med pvi proar

=== b0 fagmennsku pina i starfi.

Mynd 16. Einingakubbar (Ljosm.
péra S. Gudmannsdottir, 2019).

Leidir til skraninga

Ymsar leidir eru til ad skra mat & framférum og néami barna. Til
deemis mé taka myndir og skrifa nidur hvad pau segja og gera, taka
upp myndband af peim, horfa svo & myndbandid eftir & og skrifa
hvad pau s6gdu og gerdu & myndbandinu.

Med skraningum getur pu t.d. metid félagslega peetti eins og
samskipti, vinattu og heafni barnanna til ad geta sett sig i spor
annarra; einnig hvernig bérnum lidur og hvernig pau takast & vid
askoranir.

Pegar pu gerir skraningar kynnist pa bdrnunum betur og att
audveldara med ad vinna Ut fra styrkleikum, d&huga og hugmyndum
peirra. Pa attu eftir ad skilja betur peirra sjonarmid.

Skréningarnar eru ymist prentadar ut og geymdar i ferilméppu
barnsins sem er hofd inn & deildinni eda par geymdar i rafreenu
formi. Bornin geta fengid ad skoda hver sina moppu. Med pvi ad
syna bornum skraninguna og leyfa peim ad segja pér hvad er ad
gerast gefur pad pér enn skyrari mynd af hugmyndum peirra og
upplifunum. Einnig gefur pad svigrim til umradna og opinna
spurninga sem getur batt ordaforda peirra.



Namssoguskraning
er skemmtileg leid
til ad kynnast
bornum betur og til
ad sja hvad pau
geta og kunna og
hvernig pau lera
hvert af 6dru ...

Mynd 20. Barn ad préfa getu
sina i ad klifra (Ljosm. bora S.
Gudmannsdottir, 2017).

I skraningum namssagna eru fjogur atridi sem fara fram i ferlinu: ad skra
og lysa, igrunda og reeda , greina og midla og loks aeetla og nyta.

Namssoguskraning

Namssoguskraning er adferd sem felur i sér einskonar 6rségur,
annad hvort af barni eda bérnum i peirra daglega starfi. bu skrair
orsdégur um nam barns eda barna yfir dkvedid timabil og oft eru
teknar myndir af peim eda myndir af verkum peirra og skrifad nidur
hvad bornin segja. Mynd 20 synir hvernig barn fer ad pvi ad klifra
upp og nidur ur tre. petta er litid deemi um skraningu a styrkleika
barns. bu getur t.d. skrad nidur félagsleg samskipti, sagt fra vid hvad
barnid er ad fast og fleira sem pu telur &hugavert ad skoda nanar i
tjaningu pess.

Oft eru namssogur nyttar til ad meta hvort markmidum i
skolanamskré er nad.

Ferli namssoguskraninga i stuttu mali

Skrifa og lysa pvi sem er ad gerast og hvada askoranir eru t.d. i
samskiptum og skrifar nidur hvernig peer eru er i daglegu starfi. Ef
ba ert med myndir skrifardu hvad & sér stad vid myndirnar, en ef pu
ert med myndband skrifardu nidur hvad er sagt og hvad er ad gerast.
Igrunda og reeda felur i sér ad pu skodar betur hvad er ad gerast,
kafar dypra inn i pad og getur reett pad vid samstarfsmenn og bornin
sjalf til ad fa annad alit og athuga hvort eitthvad beetist vid
skraninguna.

Greina og midla felur i sér ad pu talar vid barnid til ad fa skodun
bess. PU greinir med pvi ad athuga hvernig pad tjair sig, lerir og
hvernig pad tekur abyrgad.

Aztla og nyta: PG vinnur Ur nidurstddum matsins og tekur
akvardanir at fra peim med pad ad leidarljosi ad peer nytist
bornunum. PU skrifar nidur hvad kom Gt ar pvi sem pu skodadir og

hvernig pu adstodadir barnid / bornin. P getur einnig skrifad nidur
hverjir voru styrkleikarnir hja hverju og einu barni. bu getur einnig
notad nidurstédurnar til ad endurmeta skolastarfio Gt fra
sjonarmidum barna i samradi vid deildarstjorann pinn.
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Ad mistakast er
mikilveegur hluti af

skopunarferlinu...
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Ljosmyndaskraning. Namssaga priggja barna i einingakubbum. Bérnin eru a
aldrinum eins &rs og tiu manada til rimlega tveggja ara.

Daemi um ndmssoguskraningu
Hrefna horfir og fylgist vel med hvad Jona er ad gera og & medan neer Keli i
fleiri kubba.

Keli setur kubbinn ofan & turninn sinn og hann dettur. Parna er hann ad profa
pbyngdaraflid og jafnveegi hluta. Kubburinn dettur nidur. I stad pess ad gefast
upp profar hann aftur og i annad skiptid tekst honum ad lata hann tolla.
Stelpurnar fylgjast vel med. Jona sler i bygginguna pannig ad hdn dettur og
hlzer og segir ,,gemma*“ og Keli hlaer lika. Petta gerou pau aftur og aftur. Hrefna
fylgist vel med.

Myndirnar & pessari sidu og naestu voru teknar af héfundi handboékarinnar P6ru S. Gudmannsdéttur, 2016
og eru birtar med leyfi foreldra.
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Jéna missir sma dhuga a
kubbunum og & medan

- profar Hrefna pad sem hin
~ bornin gerdu &dur og Keli
gerir eins.

Born profa aftur ef
eitthvad fer
uarskeidis og finna
lausn

Keli og J6na athuga hvort kubburinn tolli & pessum. Pau
komast ad pvi ad svo er ekki og profa ad taka einn i
burtu og pa tollir hann.

+ Heér sérdu hvad born eru fljot ad leera og hve Urraedagod
. pau eru.

Hrefna byggir turn og fylgist med hinum b&rnunum.

Pessi namssaga synir pér hvad bérnum finnst audvelt ad vera skapandi. pad er
ekki til i peirra huga ad gera mistok. Mistok eru hluti af ferlinu i sképun. Til
daemis pegar kubburinn datt og i nastu tilraun tokst honum ad lata hann tolla.
Petta synir ad pad er mikilvaegt ad gefa bornum teekifzeri 4 ad préfa sig afram
an pess ad gripa inn i ferlid og leyfa peim ad uppgétva pad sjalf.

I 6llu ferlinu fylgist Hrefna vel med og badi gerir sina Gtferslu af byggingu
ar einingakubbunum og hermir eftir hinum bérnunum. Han er yngst i hopnum
og hefur pvi ekki alveg sama Gthaldid i leiknum.

Bornin syna géda samvinnu og hjalpudu hvort 6dru ad byggja og héldu vid
kubb til a0 hann myndi ekki detta.



Pegar kennari
hefur 6dlast meiri
bekkingu & sjalfum
sér og fagleg
bekking eykst pa
hefur hann meiri
tra 4 eigin getu og
verdur sjalfs-
druggari i starfi.

Ga0i leikskola byggjast & haefu og vel menntudu starfsfolki. Til pess ad
tryggja geeoi leikskdla parf pvi ad proa hafni starfsfolks og sja til pess
ad pao fai freedslu um starfid. Sidast en ekki sist skal velferd barna atid
hofd ad leidarljosi.

Fagmennska kennara

Pad ad vera fagmadur i leikskoélastarfi felur i sér ad hafa vidteka
pekkingu & starfinu, géoa starfsheefni og geta synt abyrgad i starfi.

Askilegt er ad geta verido gagnrynin(n) & sjalfa(n) sig,
endurskodad sjalfa(n) sig og vera reyna stddugt ad baeta sig sem
kennara i starfi med bornum ut fra peim markmidum sem pu vilt
nd sem fagmadur asamt pvi ad geta synt umhyggju, hlyju og

_ polinmzai.

Mjog mikilveegt er ad pu leerir hvad er best fyrir boérnin, ad pu
hafir gaman af pvi ad vinna med peim og hefur astridu fyrir
starfinu. begar pa hefur &stridu & starfinu smitar pad Ut fra sér til

~ annarra starfsmanna, barna og foreldra. bu hrifur adra med pér.

Mynd 18. Kennari beygir sig i
had barnins (Ljésm. béra S.
Gudmannsdattir, 2015).

‘ Fagmadur er god fyrirmynd annarra og pad er medal annars i sér

ad syna gott fordeemi og syna fagleg vinnubrégd i starfi med
bérnum og fullordnum. Mynd 21 synir fagmennsku starfsmanns
begar hann beygir sig i had barnsins pegar hann talar vid pad.

Fagmadur kemur fram vid starfsfélk & jafningjagrundvelli. bad er
mikilveegt fyrir fagmann ad hafa i huga ad mikid valdadjafnvaegi
er & milli hans og barna. Hinn fulloroni er s& sem raedur, ef &
reynir, og hann hefur véldin. Ef pa kemur fram vid alla — hvort
sem um er ad reeda fullordna eda bérn —af virdingu og maetir peim
a jafningjagrundvelli munu allir bera aukna virdingu fyrir pér og
samvinnan verdur betri.
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Starfsfélk a leikskéla parf ad geta synt umburdarlyndi og virdingu, verid
Umhyggja 0g heidarlegt, umhyggjusamt og vita hvernig pad 4 ad koma fram vid bérn i
daglegum félagslegum athdfnum.

virding er lykilatridi
til ad na gédum
arangri i kennslu
0g nami barna

Umhyggja og virding

Umhyggja starfsfolks fyrir bornum er einn mikilveegasti patturinn

i leikskolastarfi. Umhyggja er grundvollurinn fyrir pvi ad brnum
~|idi vel og ad pau finni ad kennarinn sé til stadar fyrir pau ef pau
. purfaaad halda og pa finna pau einnig til 6ryggis. Umhyggja fyrir
bérnum tryggir ad vid synum peim virdingu og ytum undir
sjéalfstraust peirra. bad er yndislegt og gefandi ad finna gledi og
B vellioan hja bornum og pegar pau eru glod smitar pad Ut fra sér og
\« pu brosir med peim (mynd 22).

Mynd 19. Gledistund (Ljosm.  begar pu finnur ad astrida pin fyrir starfinu med bérnum minnkar

pdra S. Gudmannsdottir, 2015). ; . i i
er gott ad gera allt sem pu getur til ad finna hana aftur. pad er til
daemis haegt med pvi ad fara & namskeid tengt starfinu, skoda hvad
adrir leikskolar eru ad gera og fa hugmyndir, tala vid starfsfolk og

adra kennara um starfid og skoda pad saman og raeda.

Fagmennska i kennarastarfi samtvinnar i raun allt pad sem komid
hefur fram i pessari handbok. pad er skylda okkar sem vinnum
med bdrnum ad gera okkar allra besta til ad veita bornum gdda
kennslu, gefa peim gott veganesti Gt i lifid og studla ad pvi ad pau
hafi sjalfstraust og lidi vel pvi ad pau eru framtidin.
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