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Nafn skdla

Fjolskyldusvid Arborgar, Farsaeldarteymi
Alfheimar

Godheimar

Hulduheimar

Jotunheimar

Strandheimar

e Haskdli islands, Menntavisindasvid

Nafn verkefnisins
Farsael born i leikskola
Nafn verkefnisstjora

Juliana Tyrfingsdattir, leikskolastjori

Numer samnings og hvada ar verkefnid hlaut styrk

Numer samningsins er 220490-7101 og verkefnid hlaut styrk 2023.




Markmid verkefnisins

Markmid verkefnisins er pripaett og tengist innleidingu dkvaeda laga um sampeetta pjonustu i
bagu farsaeldar barna nr. 86/2021 med aherslu a grunnpjénustu leikskéla i stigskiptri
farsaeldarpjonustu. Umsdknin fellur undir dherslusvid Sprotasjéds um Farszeld barna og
ungmenna med aherslu 4 gedraekt, gedtengsl, gedheilbrigdi. Verkefninu var etlad ad studla
ad farsaeld barna med pvi efla félags- og tilfinningafeerni barna i nanu samstarfi vid foreldra.
Pad var gert med pvi ad proda leidir til ad efla félags- og tilfinningahafni barna i leik og
daglegu starfi og hlia ad vinattu peirra og samskiptum. L6gd var dhersla a ad hlusta 8
sjénarmid barna og virkja ahrifamatt peirra og patttoku i daglegu starfi i leikskdélanum.
Jafnframt var rik dhersla 16g6 a gott samstarf leikskélakennara og foreldra i verkefninu.
Markmid verkefnisins er pvi ad styrkja grunnpjénustu vid leikskdlabérn og foreldra. Pad var
gert med pvi ad:

e Vinna a0 pvi ad byggja upp farseelt samstarf milli foreldra og starfsfdlks i leikskélum i
takt vid stigskipta farseeldarpjénustu,

e brda leidir til ad efla félags- og tilfinningahaefni barna i leik og daglegu starfi og hlua
ad vinattu peirra og samskiptum,

e Dbrda margvislegar adferdir og leidir til ad nalgast sjonarmid barna sem lid i innra mati
leikskdlans og virkja ahrifamatt peirra i daglegu starfi og leik.

Leidir sem valdar voru til ad na markmidi

Unnid var ad ofangreindum markmidum i préunarverkefni veturinn 2023 — 2024. Fimm
leikskdlar i sveitarfélaginu Arborg, peir Alfheimar, Godheimar, Hulduheimar, J6tunheimar og
Strandheimar unnu saman ad verkefninu. Pad var gert i samstarfi vid fjolskyldusvid Arborgar
og tvo rannsakendur vid Menntavisindasvid Haskdla islands sem veittu radgjof og fraedslu og
fylgdust med starfendarannsokninni, skradu ferlid og téku vidtol vid stjornendur skélanna.
Verkdaetlun var gerd i upphafi verkefnisins, sja toflu 1.

Tafla 1. Verkdaetlun

Dagsetningar Verkaztlun 2023 - 2024

18. agust 2023 Kynning a verkefni 4 starfsdegi
11. sept. 2023 Fundur med verkefnastjora
25. sept. 2023 Vidtol vid stjérnendur
22.ndv. 2023 Vinnusmidja um félags- og tilfinningahaefni
2.jan. 2024 Vinnusmidja um patttéku barna
5. mars 2024 Vinnusmidja um foreldrasamstarf
17. mai 2024 Vidtol vid stjornendur
21. mai 2024 Endurmat 4 starfsdegi




Framkvaemd verkefnisins

Verkefnid hofst & sameiginlegum starfsdegi leikskdla og grunnskdla i Arborg pann 18. dgust
2023. Farid var yfir helstu markmid og leidir og adferdir starfendarannsdkna kynntar. b3 tok
starfsfolk leikskdlanna patt i hugarflugskdnnun um studning vid félags- og tilfinningahaefni
barna, ahrifamatt og patttoku barna i daglegu starfi leikskdlanna og um eflingu
foreldrasamstarfs.

Rannsakendur frd Menntavisindasvidi toku
viotol vid stjornendur skélanna i upphafi
verkefnisins til ad kanna stodu ofangreindra
batta i starfinu. Leikskélarnir voldu ad leggja
megin dherslu a eitt markmid verkefnisins
innan sins leikskdla yfir veturinn. Gafu
vidtolin gédan grunn til ad byggja pa
fraedslu og studning sem skipulégd var i
kjolfario.

Haldnar voru prjar vinnustofur um markmid
verkefnisins, par sem haldnir voru

fyrirlestrar og leikskolarnir kynntu préun pess pattar sem peir véldu ad gera umbaetur a.
Medal annars voru fluttir fyrirlestrar um studning vid félags- og tilfinningahaefni i leik, um
batttoku barna og um samstarf vid foreldra, foreldrafraedslu og samstarf vid foreldra med
erlendan bakgrunn.

f lok vetrarins téku rannsakendur fra
Menntavisindasvidi aftur vidtol vid stjornendur
leikskoélanna til ad heyra hvernig til tokst.

Verkefnastjori fundadi reglulega med
leikskélunum, heimsoétti pa og var verkefnid
einnig til umraedu a samradsfundum
leikskolastjora i Arborg. Pa var greinum um
félags- og tilfinningahaefni barna, patttoku
peirra i leikskdlastarfi og foreldrasamstarf
dreift 4 leikskdlana sem starfsfélk las og kynnti
sér.




Val leikskodla a aherslupaetti:

Leikskélinn Alfheimar valdi ad vinna med félags - og tilfinningahaefni barna. Tengslakannanir
voru gerdar, unnid Ur peim og brugdist vid. Reett var um ad kynna tengslakannanirnar fyrir
foreldrum a kynningarfundum og ad fa foreldra til ad gera tengslakannanir. b4 var unnid ad
bvi ad gefa leik meira rymi og skrd og igrunda, par sem leikur gefur géda innsyn i félagslega
stédu barna. Einnig var unnid ad fraedslu um foreldrasamskipti og ad byggja upp traust.

Leikskélinn Godheimar valdi ad vinna med vellidan og leik barna, dagskipulag var skodad
med leik barna i huga, hlutverk kennara i leik og skraningum & leik. Ahersla var 16gd & ad
skipta bérnum i fdmanna hoépa 4 svaedi uti og inni til ad auka vellidan nemenda og kennara.
Um leid skapast gott taekifeeri fyrir kennara til ad skra leik barna, hlusta a raddir peirra og
stydja til patttoku og ahrifa.




Leikskélinn Hulduheimar valdi ad stydja vid félags- og tilfinningahaefni barna med adferdum
Vinattu. Starfid med Vinattuverkefnid var gert synilegra i leikskélanum og vinnubrogd
samramd. Agastefna leikskdlans var uppfaerd og gildum Vinattu baett par inn. Hugad var ad
fraedslu til foreldra um grunnparfir barna, tengsl og leidir til ad efla félagsfaerni. ba var unnid
ad leikskraningum par sem fylgst var med samskiptum og anaegju barnanna. Breytingar voru
gerdar & skipulagi sem leiddu til meiri vidveru starfsfolks med bérnunum.

Leikskolinn Jotunheimar valdi ad vinna ad 6llum markmidum verkefnisins. Unnid var ad pvi
ad gefa sjalfsprottnum leik meiri tima og ad lesa betur i barnahdépinn. Leikefni var gert
adgengilegra og meira frelsi gefid um efnivid og vidfangsefni. Rynt var i félagsfaerni barna,
lidan og samskipti i leik. P4 var skodad hvernig haegt sé ad fa foreldra til ad meta lidan eigin
barna og efla pau i patttoku i peim verkefnum sem bodid er uppd i leikskdlanum. Gera starfid
og namspeetti synilegt fyrir foreldra, geeta pess ad allt starfsfolk sé medvitad um starfsheetti,
markmid og gildi sjalfsprottna leiksins.




Leikskélinn Strandheimar valdi ad vinna med félags- og tilfinningahaefni barna. Unnid var
med jakvaedan aga og kortlagt pad sem pegar er verid ad gera til ad stydja vid félagsproska
barna. Skipulag starfsins var einnig skodad og leik gefin aukid rymi og timi. Ordraeda og
framkoma vid bornin var samramd og sameiginlegu verklagi komid a. Logd var ahersla & ad
starfsfolk fengi fraedslu um jakvaedan aga. Unnid var sérstaklega med prja lykilpaetti; gddvild
og festu, opnar spurningar og hvatningu og hrds.

Fravik midad vid asetlun verkefnisins

Leikskolinn Arbaer sé sér ekki faert ad taka patt par sem skipt var um rekstraradila og stjorn
leikskélans haustid 2023.

Helstu hindranir sem komu upp vid vinnu verkefnisins

Helstu hindranir sem komu upp vid vinnu verkefnisins, ad mati stjérnenda leikskélanna, voru
veikindi, mannekla og timaskortur. peim fannst veturinn hafa verid fremur erfidur ad pessu
leyti og kom pad fram i pvi ad erfitt reyndist ad halda dzetlun i verkefninu og skra ferlid.

Helsti avinningur af vinnu vid verkefnio

Mikill dvinningur var af verkefninu ad mati stjérnenda, pratt fyrir paer hindranir sem peir
nefndu. Gildi pess ad leggja aherslu & ad prda einn afmarkadan patt sérstaklega var augljost
og gerdi pad ad verkum ad starfsfolk vard medvitadra um starfshaetti sina, hvad gekk vel og
hvad maetti gera betur. Freedslan opnadi einnig augu peirra um akvedin atridi. Samstarf pvert
a leikskdla og kynningar leikskdlanna voru einnig taldar gagnlegar og gefandi og gefa
starfsfélkinu margar gédar hugmyndir sem pad gat nytt sér i storfum sinum.

Mat a verkefninu

Unnid hefur verid ad pvi ad byggja upp farsaelt samstarf milli foreldra og starfsfolks i
leikskélum i takt vid stigskipta farsaeldarpjonustu. Tveir leikskélanna i verkefninu hafa préad



namskeidahald fyrir foreldra um uppeldi barna sinna. Peir munu bjéda upp a4 namskeid fyrir
alla foreldra leikskélanna og azetlad er ad adrir leikskdlar sveitarfélagsins njoti géds af peirri
pbréunarvinnu. Badi foreldrar og skdlar gegna mikilveegu uppeldis- og dbyrgdarhlutverki
gagnvart bornum og ungmennum og pvi mikils um vert ad pessir adilar vinni vel saman.

Leikskélakennarar og annad starfsfolk leikskélanna hefur skodad studning sinn vid félags- og
tilfinningahaefni barna i leikskdlunum, til daemis i leik eda i vinnu med akvedin verkefni eda
namsgogn. Starfsfélkid skodadi pau teekfeeri sem felast i daglegu starfi til ad stydja vid
félagslega og tilfinningalegt nam barna. Starfsfélkid er mikilveeg fyrirmynd og med pvi ad eiga
i jdkveedum samskiptum vidé bornin studlar pad ad vellidan og stydur vid félags og
tilfinningalegra haefni barnanna. Félagsleg haefni lzerist i daglegum samskiptum i samfélagi
leikskdlans par sem hinir fullorénu veita studning og leidsdgn. bar sem born verja ldngum
tima i leik pa ma fullyrda ad leikur skapi mikilvaegar adstaedur fyrir félagsleg samskipti og
bjalfun félags- og tilfinningalegrar haefni.

Likan Lundy var kynnt sem grunn til ad auka patttoku barna. Likanid byggir a fjorum
viomidum. bad fyrsta snyst um ad gefa bornum taekifaeri til ad mynda sér skodanir og tja
baer. Annad vidmidid fjallar um patt starfsfélksins i ad audvelda bornum ad tja skodanir sinar,
veiti peim videigandi upplysingar og greidi fyrir pvi ad pau lati i ljosi skodanir sinar. bridja
viomidid felst i ad tryggja beri ad hlustad sé & skodanir barna, p.e. ad peim sé komid a
framfaeri vid adila sem geta komid skodunum peirra i framkveemd og fjérda vidmidid snyst
um pau ahrif sem raddir barna geta haft og ad paer séu teknar alvarlega og brugdist sé vid
beim. Kynntar voru adferdir sem sérstaklega eru snidnar ad fjolbreyttum tjaningarmata
barna, sem einskordast ekki vid pad sem sagt er. Lagt var til ad notud séu taeki sem geri
bornum kleift ad tja hugmyndir sinar og tilfinningar a tdknraenan hatt, til deemis med
teikningum og ljésmyndum.

Helsti leerddmur sem patttakendur drégu med sér ur verkefninu var ad gott starf er unnid i
leikskélum Arborgar og mikill metnadur. Allir eru ad hugsa um hag barnanna. Gaman er ad
sja ad allir leikskélarnir vinna samkvaemt sému gildunum en a élikan hatt. batttakendum
fannst peir hafa 6dlast meiri kunnattu, sdu ad breytingar geta verid til géds og ad ymislegt sé
haegt ad gera pratt fyrir dskoranir i starfinu. Helst var talad um ad pad pyrfti ad hugsa dagana
ut fra hagsmunum barnanna, gefa peim meira svigrum til ad vera born og ad pau hafi meiri
ahrif & skipulag starfsins. Meiri vitund vard um mikilvaegi leiks i ad efla félags- og
tilfinningahzefni barna og adrar fjolbreyttar leidir og adferdir til ad vinna med bérnum. b3
var raett um mikilvaegi leiksins, ad vera til stadar og hlusta a bornin og skra. Fram kom ad pad
skiptir mali ad hafa anaegju af pvi sem pu ert ad gera og verdur betri manneskja i vinnunni.
Einnig ad porf er 4 ad endurskoda starfid reglulega og ad gott sé ad allir eru ad leera saman
sem leidir til aukinnar fagmennsku i starfi.

bpad sem patttakendur téldu helst purfa ad breyta var aukin samvinna sem peir téldu
mikilvaega og reeddu margir um ad vanda purfi ordraeduna, p.e. hvernig talad er um starfid
og i starfi. Baeta purfi viohorf og vinnugledi, vera meira til stadar og hvetja bornin, fylgjast
med leik peirra og tengjast peim betur. Skipuleggja purfi starfid ut fra sjalfsprottnum leik
barna og gefa peim teekifaeri til ad hafa aukin ahrif 4 starfid. Reett var um ad nyta
undirbuningstima betur, vera duglegri ad skrifa i rannsdknardagbdk og gera leikjaskraningar.



Nidurstodur verkefnisins

Stjérnendur leikskélanna telja ad veturinn hafi métad fyrstu skref i peirri vegferd peirra ad
hlua ad félags- og tilfinningahaefni barna og auka patttoku peirra i leikskolastarfi. Telja peir
starfsfolk leikskdlanna vera betur i stakk buin ad takast a vid petta hlutverk sitt i ad stydja
born i leik og samveru og veita peim fjolmorg taekifeeri i daglegu starfi til ad taka patt. Morg
daemi um slikt voru kynnt & sameiginlegum fundum leikskdélanna. ba vinna margir
leikskélanna ad pvi ad endurskoda foreldrasamstarf og auka fraedslu til foreldra um uppeldi
og ndm barna og lita a sig sem samstarfsadila i pvi mikilvaega verkefni. Eins og fyrr segir lita
stjérnendur leikskélanna a@ pennan vetur sem upphafid ad pvi ad vinna med markvissari
haetti ad peim markmidum sem sett voru fram i verkefninu.

Aztlun um kynningu

Azetlad er ad kynna verkefnid a arlegri rdédstefnu Menntavisindasvids Haskola islands,
Menntakviku haustid 2024, sem er ztlad ad kynna og midla pvi sem er efst a baugi i
menntavisindum og 4 tengdum svidum hverju sinni.

b3 er dzetlad ad vekja athygli 4 peim leidum sem leikskolarnir voldu til ad stydja vid félags- og
tilfinningahaefni barna med ritryndri grein um efnid Netlu -veftimarit um uppeldi og
menntun.

Verkefnid verdur einnig kynnt 4 arlegum fundi Kennarasambands islands.

Skyrslan um verkefnid verdur adgengileg a vefsidum leikskélanna i Arborg.

Rekstrarreikningur (Vinsamlegast skilid rekstrarreikningi og undirskrift a sér bladi)

Sja medfylgjandi fylgiskjal



