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Leikskolinn Jotunheimar
Heimilisfang: Nordurholar 3 og Heidarstekkur 10, 800 Selfoss
Adalsimanumer: 480-6370

Netfang: jotunheimar@arborg.is

Heimasida: http://jotunheimar.arborg.is/

Opnunartimi leikskélans: 7:45-16:15
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Inngangur

Samkvamt I6gum um leikskdla 90/2008 kemur fram i 5. mgr. 11.gr. ad leikskolastjéra beri ad gefa arlega
ut starfsazetlun leikskéla sem byggir @ skdélanamskra leikskdlans. bar sem gerd er grein fyrir starfsemi
leikskolans, skéladagatali og 6dru er viokemur starfseminni. Einnig kemur fram ad foreldrardd skuli fa hana
afhenta til umsagnar a8ur en hdn er stadfest af freedslunefnd sveitafélagsins. A6 pvi bunu skal
starfsdaetlunin kynnt foreldrum leikskdlabarna.

Hér gefur ad lita starfsazetlun leikskdlans Jétunheima skolaarid 2025-2026 en hun er hugsud sem skyr
leidarvisir & pvi starfi sem fer fram i leikskélanum. Starfsdzetlunin er samin i samrddi og samvinnu vio
kennara leikskdlans. HUn hefur ad geyma hlutverk J6tunheima par sem einkunnarord leikskélans koma
fram en pau eru: Leikurinn & visdém veit.

Um skoélann

Jotunheimar héfu starfsemi 8. september 2008 vid sameiningu leikskélanna Asheima og Gladheima i nyju
6 deilda hisnaedi vid Nordurhdla 3. Haustid 2023 voru opnadar tvaer deildir i faeranlegum kennslustofum
vid Heidarstekk 10. Adrar tveer deildir voru opnadar haustid 2025 og er leikskélinn pvi 10 deildir.
Leikskolinn er rekinn af sveitarfélaginu Arborg og heyrir undir fraedslusvid. Leidarljos fraedslusvids er ad oll
born og ungmenni eigi kost 8 menntun og leik vid sitt haefi, par sem ytt er undir skdpun og frumkveaedi og
byggt er & styrkleikum, dahuga og faerni hvers og eins. beim lidi vel, fari st6dugt fram og 66list uppeldi og
menntun sem nytist peim i lifinu.

Med pvi ad smella hér ma skoda skdladagatal fyrir skdlaarid 2025-2026.

Oryggismal

[ skélanum er starfandi 6ryggisteymi sem skipad er oryggisverdi og dryggistrinadarmanni sem funda
tvisvar sinnum 34 ari og yfirfara verkferla leikskdlans og ahattumatid.

Leikskélinn leggur mikla dherslu & ad eldvarnir séu i lagi og eru  gédu samstarfi vid brunavarnir Arnessyslu.
Elsti argangurinn i leikskélanum tekur patt i eldvarnar-samstarfsverkefni 4 vegum brunavarna sem kallast
Gl6d og Logi. A hverju skélaari faum vid a.m.k. eina heimsékn fra sldkkvilidinu. A hverju vori er bruna- og
rymingarazetiun leikskélans yfirfarin af stjiornendum og 4 fyrsta skipulagsdegi skdlaarsins er han yfirfarin
med 6llu starfsfélki skdlans. Ad vori fer sidan fram rymingaraefing i samstarfi vid brunavarnir Arnessyslu.

Skoélinn er med afalla- og slysadaetlun sem er yfirfarin 4 hverju hausti og a skipulagsdegi i ndvember er hin
yfirfarin med 6llu starfsfélki skélans.


https://jotunheimar.arborg.is/skolastarfid/skoladagatal/

Faglegar aherslur-stefna skolans

Jotunheimar er heilsueflandi leikskdli. Leidarljds leikskélans er Leikurinn & visddm veit og 16gd er dhersla
a ad pau komi fram i 6llu daglegu starfi. Markmid okkar er ad 6ll bérn fai ad njéta sin 4 eigin forsendum
og getu. Mikilvaegt er ad bornin fai gédan og samfelldan tima til leikja og ahersla er 10gd a sjalfsteedi
barnsins til ad tja sig i leik og starfi. Pad er medal annars gert i gegnum skapandi starf, malraekt, hreyfingu
og med jakvaedum samskiptum. Ahersla er & leikinn og ad barnid lzeri i gegnum leik. Fullordnir eiga ad vera
leidbeinandi og stydja bornin i pekkingarleit sinni og gefa peim naegan tima til ad leysa pau verkefni sem
pau eru ad fast vid.

Leikurinn er hornsteinn leikskdlastarfsins og mikilvaegasta ndms- og proskaleid barna. Sjalfsprottinn leikur
er hid edlilega tjaningarform barns. Hann er adstur allra leikja og gledigjafi. Til pess ad glaeda leikinn lifi
parf barnid ad bua ad fj6lbreyttri upplifun ar nattdru, umhverfi og samskiptum. Af peirri reynslu skapast
bekking, nyjar tilfinningar, athafnir og leikni. i leiknum laera bérnin ad umgangast hvert annad af virdingu
og fa baedi notid hvildar og utrasar. Samkvaemt rannséknum er drangursrikasta leidin fyrir ndm barna sem
og besti undirbuningurinn fyrir frekara ndm og starf sidar a lifsleidinni ad laera i gegnum leikinn.

Leikurinn er kennsluadferd kennarans. Med pvi ad virda leikinn, skoda hann, pekkja og vera patttakandi i
honum feer kennari géda mynd af getu og proska hvers barns, stédu pess i barnahdpnum og samskiptum
peirra @ milli. Reynsla og pekking kennarans gerir honum kleift ad lesa tilfinningar og lidan barns med pvi
ad fylgjast med leik pess. Hlutverk kennara er ad hlda vel ad samskiptum barna og kennara og innbyrdis
milli barnanna. Kennarar eru medvitadir um gildi leiksins og mikilvaegi pess ad vera til stadar pegar a parf
ad halda, til ad stydja leikinn eda gripa inn i ef porf krefur.

Sjénraent uppeldi og ahersla 34 tilfinningar og tjaningu barnanna er stér pattur i leikskdlauppeldi barna.
Pad hvetur til skapandi og virkrar hugsunar og eykur sjalfstaedi barnanna og trd a peirra eigin getu.
Forsenda lydraedis er samabyrgd og patttaka einstaklinga sem gerir pa faera um ad mdta samfélag sitt og
hafa ahrif. Flétta 4 lydraedi og jafnrétti inn i alla namspaetti J6tunheima. Leikskdlinn er fyrir 61l bérn med
Olikar parfir og getu. Taka parf tillit til mismunandi proska og reynslu einstaklingsins og ad hvert barn fai
vidfangsefni vid sitt haefi og geti notid sin a eigin forsendum. Bérn med fotlun eda fravik i proska fa
sérkennslu samkvaemt reglum sem sveitarfélagid setur par um. Bérn med sérparfir laera best i leik og starfi
med 66rum bornum og meginahersla er 16gd 4 ad sérkennslan fari fram i litlum hdpi par sem barnid getur
notid sin i félagslegum samskiptum.

Heilbrigdi er andleg, félagsleg og likamleg vellidan. Heilbrigd samskipti einkennast af gagnkvaemri virdingu.
Lykilatridi i hreyfiuppeldi barna er ad pau laeri i gegnum leik og pess vegna parf géd hreyfistund ad
einkennast baedi af skipuldgdum og frialsum leik. | J6tunheimum er 16gd dhersla & ad barnid fai markvissa
alhlida hreyfingu. Hreyfing er mikilvaeg jafnt Uti sem inni og bornin hafa rika porf fyrir ad hreyfa sig frjalst
og 6hindrad. Hreyfing leysir ur leedingi skdpunarkraft og framkallar gledi, vellidan og sterka sjalfsmynd. Ol
born fara Ut a.mk. einu sinni a dag en pau sem vilja fara aftur Ut hafa kost a pvi. L6gd er dhersla 4@ ad matur
sé unninn ad mestu fra grunni. Eftir hadegismat fara 6ll born a yngri deildum i hvild eftir aldri og porfum.
Eldri bornin taka patt i samverustundum par sem ahersla er 16gd 4 lestur.



Einkunnarord Jotunheima

Leikurinn a visdom veit

Foreldrasamstarf

Markmid okkar er ad foreldrum finnist peir velkomnir i leikskélann. Vid leggjum aherslu a gott samstarf
og gagnvirkt upplysingastreymi. Vid teljum ad pad sé bérnunum fyrir bestu ad gott upplysingaflaedi sé milli
heimilis og skdla. Kynningarfundur ad hausti fer fram i september og honum loknum er sendur heim
gleerupakki med ymsum upplysingum. Foreldrasamtdl fara ad jafnadi fram tvisvar sinnum a skdlaari, ad
hausti er bodid upp 4 stutt TRAS samtali i kjolfarid af TRAS skraningu sem framkvaeemd er 4 6 manada fresti.
A vormisseri bydst foreldrum einnig ad koma i samtél. Leikskdlinn hefur bodid foreldrum ymist ad koma |
leikskoélann i samtal eda @ TEAMS og hefur pad tekist mjog vel.

A haustin er foreldrum nyrra barna bodid i svokallad adlégunarsamtal til ad f4 ad heyra hvernig
leikskdlagangan fer af stad, lidan barnsins i leik og starfi. Einnig nota deildarstjorar petta samtal til ad fa
mat 4 adlégun barnsins fra foreldrum.

Kennarar i leikskélanum hafa einnig bodid foreldrum upp 4@ nokkur fraeedslu- og uppeldisnamskeid fyrir
foreldra sem hafa verid vel sétt sem og fraedslumolar sendir heim.

Foreldrarao

Foreldrarad er starfreekt vid leikskdlann Jotunheima og hlutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir til
leikskola og fraedslunefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr., um skélanamskra og adrar dzetlanir sem varda starfsemi
leikskdlans.

Foreldrafélag

Allir foreldrar leikskdlabarnanna gerast sjalfkrafa medlimir i foreldrafélagi Jotunheima. Foreldrafélagid og
leikskdlinn eru i gédu samstarfi. A skéladrinu 2024 — 2025 stéd foreldrafélagid medal annars fyrir
vasaljésaferd i desember og paskaeggjaleit { dymbilviku. [ tannverndarvikunni i mars gaf foreldrafélagid
Ollum nemendum leikskdlans tannbursta og utskriftarbornum Jétunheima gjof (merkt handklzedi) &
Utskriftardaginn. A vorhatid leikskdlans baud foreldrafélagid upp & syningu. A skélaarinu gaf
foreldrafélagid okkur leikféng og pokkum vid keerlega fyrir hlyhug i okkar gard.



Samstarf vid grenndarsamfélag

Gott samstarf og samrdd hefur verid vid kennslurddgjafa, salfredinga og talmeinafraedinga hja
fjolskyldusvidi Arborgar. Samstarf vid grunnskéla Arborgar hefur verid gott. Foreldrar leikskdlabarna i elsta
argangi voru bodadir 4 kynningarfund hja grunnskélunum i mai. { vor voru haldnir skilafundir milli leik- og
grunnskélanna par sem gdgnum vaentanlegra nemenda var skilad i grunnskélann. A skéladrinu fundadi
faghopur um samstarf leikskdla og grunnskdla reglulega.

Einn af lioum i ad efla fagpekkingu leikskélans og byggja upp tengsl er ad taka @ méti nemum og teljum
vid mjog mikilveegt ad vera i gédu samstarfi vid Haskdla Islands og Haskélann & Akureyri. A skéladrinu voru
fjorir nemar hja okkur.

Farsaeld nemenda

[ Jotunheimum midar lydraedislegt leikskdlastarf & jafnrétti, fjolbreytileika, samabyrgd, samstddu og
vidurkenningu fyrir élikum sjénarmidum. [ leikskélanum eiga allir ad vera jafn rétthair og eru patttakendur
i nami sinu og proska. [ leidarljésum um leikskéla kemur fram ad starfsfolk leikskéla skuli gripa inn i ef
burfa pykir til. Oll bérn eiga ad njéta bernsku sinnar sem best er & kosid, midad vid proska og parfir hvers
og eins. Sérkennslustjori sér um ad skipuleggja sérkennsluna eftir porfum hvers einstaklings. Gerdar eru
einstaklingndmskrar med ollum bornum sem eru i sérkennslu. Pegar a parf ad halda eru teymi myndud
utan um pa einstaklinga sem purfa 4 sértaekri namsadstod ad halda. Farseeld barna felur i sér ad tryggja
adsteedur sem skapa barn skilyrdi til ad na likamlegum, salreenum, vitsmunalegum, sidferdilegum og
félagslegum proska og heilsu 3 eigin forsendum til framtidar samkvaemt nyrri 16ggjof um sampaettingu
pbjonustu i pagu farseeldar barna.

[ J6tunheimum héldum vid lausnateymisfundi & sex vikna fresti en & peim sitja fra skélapjonustu Arborgar;
salfraedingur, leikskdlaradgjafi, radgjafi i kennslu barna af erlendum uppruna, fulltrdi fra félagspjonustu
Arborgar, talmeinafraedingur og radgjafaproskapjélfi. Misjafnt er hvad margir af pessum adilum sitja
fundina. A vegum leikskélans sitja, sérkennslustjori, adstodarleikskolastjori og eru deildarstjérar kalladir
til ef parf.

Lausnaleitarfundir eru haldnir innan leikskélans & fjogurra vikna fresti og heldur sérkennslustjori
Jotunheima utan um pad fundi. A fundinum sitja auk sérkennslustjéra, deildarstjérar,
adstodarleikskdlastjorar og leikskdlastjori. A lausnarleitarfundinum koma deildarstjérar med malefni sem
eru reedd a faglegan hatt i peim tilgangi ad leita lausna & malefnum barna med farseaeld peirra i huga.

Leikskolinn Jétunheimar er kominn i samstarf vid Special olympics & islandi og ipréttasamband fatladra
vid innleidingu YAP verkefnisins sem er snemmtaek ihlutun i hreyfifaerni barna. Mikilveegt er ad hlua vel
ad hreyfiproska barna fra aldrinum 2- 6 ara aldurs. Rannséknir syna ad til pess ad studla ad gédum
hreyfiproska purfum vid ad 6rva og pjalfa hreyfingu med skipulégdum haetti. Par sem boérnin dvelja stéran
hluta dagsins i leikskdlum, aettu leikskélar ad hafa géda adstodu fyrir hreyfingu og starfsfélk sem byr yfir
pbekkingu til ad 6rva hreyfiproska barnanna (Venetsanou og Kambas, 2010). Fagmenn purfa ad kunna ad
leidbeina, hvetja og styra hreyfingu barnanna, pvi ad pannig ndum vid tileetludum arangri. Synt hefur verid
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fram 4 ad snemmtaek ihlutun hja bérnum sem glima vid hreyfivanda eykur hreyfifaerni peirra. Vid i
Jotunheimum leggjum metnad i ad studla ad gédum hreyfiproska hja 6llum bornum og erum medvitud
um ad snemmtaek ihlutun eykur hreyfifaerni peirra barna sem eru med slakan hreyfiproska. i hreyfitima i
Jétunheimum vinna fagadilar og gefast bérnum med skerta hreyifaerni kostur & auka ihlutun i formi
hreyfitima med fagadila. Pessa snemmtaku ihlutun munum vid vinna med i gegnum verkefni YAP —young
athletes program.

Helstu verkefni skdladrsins 2025-2026

[ J6tunheimum midast allt starf leikskdlans vid leikinn og mikilvaegi hans. Samfelldur timi fyrir leik er
mikilveegur og dagskipulag midast vid pad. Vid leggjum rika dherslu @ ad andrumsloft okkar einkennist af
vinattu og gledi.

begar litid er til dherslu komandi skdladars munum vid leggja aherslu 4 ad innleida nyja Menntastefnu
Arborgar d4samt pvi ad endurskoda skélandmskra Jotunheima og endurutgefa fyrir skélalok.

Sérstakar aherslur vetrarins er einnig ad halda afram ad leggja aherslu a félags- og tilfinningahaefni barna,
vindttu, samskipti og foreldrasamstarf. betta eru allt efnistok sem voru lidur i préunarverkefni allra
leikskdlanna i Arborg skélaarid 2023-2024 og viljum vid halda afram ad styrkja pa vinnu sem var hafin.
Vert er ad taka fram ad pessi efnistok eru ekki ny af nalinni og teljum vid okkur vera ad leggja aherslu 4
bessa paetti i gegnum daglega starfid okkar i dag. Alltaf er samt heegt ad gera betur og pad aetlum vid ad
gera.

Markmidid er pvi ad innleida nyja Menntastefnu Arborgar og Laesisstefnu Arborgar og endurskoda
skélanamskra leikskélans med peer i huga. Einnig ad leggja dherslu a félags- og tilfinningahafni barna.
Petta gerum vid med pvi ad lesa ritryndar greinar um efnistokin i laesislotunum okkar, vera med fraedslu
fyrir alla starfsmenn og vinna i teymum til ad kynna sér efnid frekar. Vid viljum einfalda skipulag med pad
i huga ad leikurinn fai ad njoéta sin, efla skraningar a leiknum og gera honum hatt til h6fuds. Pad atlum vid
ad gera med pvi ad virkja leerddmssamfélagid okkar til samtals, skra leiki, reeda og igrunda leiki og lesa um
leikinn. Jafnframt er stefnan ad vera med freedslu og uppeldisnamskeid fyrir fyrir foreldra.

Hvad innleidingarstarf Heilsueflandi leikskdla vardar pa er pad ennpa i gddum farvegi og erum vid ad baeta
okkur @ morgum svidum og munum halda afram ad gera pad. bar sem nyr gatlisti fyrir Farszeldina var ad
baetast vid Heilsueflandi umhverfid munum vid leggja dherslu 4 hann i vetur sem og adra paetti sem verda
akvardadir af heilsuteymi Jotunheima.

Starfsmenn eru mannaudur leikskélans og honum ber ad hlua ad, hvetja og styrkja. Simenntunaraaetlun
Jétunheima er lidur i pvi ad na peim markmidum sem sett hafa verid fyrir skéladarid. Leikskolastjori ber
hofudabyrgd a framkvaeemd og uUrvinnslu simenntunardatlunarinnar en starfsfélk @ eigin simenntun p.e.
greina parfir sinar, hafa frumkvaedi ad freedslu og efla starfsproska sinn.



