Morgunmatur

Matsedill fyrir mai 2026

Hafragrautur og lysi er i
bodi alla daga vikunnar
til klukkan 9:00.

Ymist er { bodi a3 fd
kékosmjol, free, dvexti
eda rusinur atd
hafragrautinn.

Avaxtastund

Um midjan morgun er
bodid uppd dvexti.

Siddegishressing

Alla daga er bo3id uppd
heimabakad braud
og/eda hrokkbraud

dsamt ymsum tegundum

af dleggi, greenmeti og
avoxtum

Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fastudagur
4. mai 5. mai 6. mai 7. mai 8. mai
Nautapottréttur Sodin ysa Hakk og spaghetti Fjolkornafiskur Grjénagrautur
Hrisgrjon Kartoflur Kartoflur Lifrapylsa
Sodid greenmeti Sinnepsdsa
Smjor
11. mai 12. mai 13. mai 14. mai 15. mai
Blomkalsostabuff Fiskibollur Kjuklingalaeri Uppstigningardagur Skipulagsdagur
Hrisgrjon Kartoflur Kryddadarkartoflur
Sveppasodsa Gulraetur Brinsosa Leikskolinn lokadur Leikskolinn lokadur
Karrysdsa
18. mai 19. mai 20. mai 21. mai 22. mai
Snitsel Sodin ysa Kjotbollur Fiskur i gratin Mexikonsk kjuklingasupa
Kartoflur Kartoflur Tdmatbasilsésa Kékoskarry Syrdur rjomi
Brinsdsa S0did greenmeti Heilhveitipasta Hrisgrjon Rifinn ostur
Raudkal Smjor
25. mai 26. mai 27. mai 28. mai 29. mai
Annar i hvitasunnu  |Fiskur i raspi Kjuklingapottréttur Bleikur fiskur Sveppasupa
Leikskélinn lokad Kartoflur Hydishrisgrjén Kartoflur Braud
CIKSKONINNIOKAOUN \ kteilssa Sodid greenmeti
Jogurtsosa

** Askilinn er réttur til breytinga ¢ matsedli ef pess gerist pérf




